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BRDITORIAL

Wie leben wir—und wie wollen wir leben?
Diese Frage ist mehr als eine planerische oder technische. Sie ist

Ausdruck unseres kulturellen Anspruchs als Gesellschaft.

Wollen wir mit unseren gestalterischen Moglichkeiten Leben

starken oder zerstoren?

Wollen wir die Asthetik unserer Lebenswelt bereichern oder

uniformieren?

Architektur und Design tragen daflr die Verantwortung. Hier
formen wir Raume und pragen Verhalten, wir beeinflussen
Gesundheit und soziales Miteinander. Die gute Nachricht ist:
Die Werkzeuge fir positive Losungen sind langst vorhanden.
Kreativitat, Wissen und technologische Innovationen eroffnen
Wege, die mutig sind —und zugleich verantwortungsvoll.

Wege, die nicht nur weniger Schaden anrichten, sondern aktiv

Gutes bewirken.

Fiir Menschen. Fiir Stidte. Fiir Okosysteme.

CRADLE Commitment

Wir zeigen, wie nachhaltige Architektur, gesunde Materialien und gutes Design unser Leben
verbessern — kritisch, unabhangig und mit verantwortungsvollem Journalismus.
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INHALT

Am Strand von Hormus, mitten im Krisengebiet, sorgt
ein Resort fiir Hingucker aus einer anderen Welt.

Die Anlage aus rund 200 farbigen Kuppelbauten basiert
auf einem Konzept, das urspriunglich fiir Mond und Mars
entwickelt wurde. Nun zeigen diese Bauten, wie ressour-
censchonendes Bauen, Nachhaltigkeit und soziales En-
gagement auf Erden zusammenfinden konnen.

Foto: Soroush Majidi
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Wie gesund ist Holz wirklich?

/

Biirogebaude aus Holz sollen besonders gesunde
Raumklimata schaffen. Aber: Ist das belegbar?

Die TU Munchen hat die Wirkung von Holzbauten auf
unsere Gesundheit und unsere Leistungsfahigkeit
wissenschaftlich erfasst. Mit iiberraschenden
Ergebnissen— und vor allem belastbaren Daten.

Foto: Sven Hasselbach
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bel1te 86

Visionare Hotels als Quellen des Lebens

Vier aufdergewohnliche Hotels beweisen, dass echte
Kreislaufwirtschaft mehr geben kann, als man meint.

Ein System ist erst dann wirklich gut, wenn es nicht nur
keine Ressourcen verschwendet. Vier Hotelkonzepte
liberzeugen nun sogar damit, unserer Umwelt gut zu
tun, statt nur nicht zuschaden. Wie gelingt das?

Foto: Alex Filz




Wood City, Stockholm
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Architekt und Partner bei
White Arkitekter, 1985

Oskar Norelius hat als Architekt eine aus-
gesprochen steile Karriere hingelegt. Zu
seinen bislang grofdten Erfolgen zahlt
das preisgekronte Sara Kulturhus in
Nordschweden (2021). Es gilt bis heute
als eines der hochsten und innovativsten
Holzhochhauser der Welt; sogar dessen
Aufzugschachte sind aus Holz gebaut.
Mit dem Grofdprojekt Stockholm Wood
City folgt der nachste Schritt fur den pas-
sionierten Architekten und Holzbaupio-
nier. 2025 wurde er vom European Centre
zu den European 40 Under 40 gewahlt
und zahlt damit zu den hervorragenden
Architekten Europas.
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ber viele Jahrhunderte war die Region Na-
cka sudostlich von Stockholm von der Land-
wirtschaft gepragt. Mit dem Bau der Eisen-
bahnstrecke siedelten sich Anfang des 2o0.
Jahrhunderts grofde Industriebetriebe an. Zum grofdten Ex-
portschlager wurden die Dieselmotoren, die hier erstmals
in Serie gingen und das Ende der Dampfmaschinen ein-
lauteten. Mit der Abwanderung der Industrie aus Sickla hat
sich das Stadtgebiet weiterentwickelt und steht heute wie-
der an der Schwelle zu einer neuen Ara. Der urbane Dein-
dustrialisierungsprozess, der sich in vielen Grofdstadten auf
eine ahnliche Weise vollzieht, birgt ein enormes Potenzial.
In diesen stadtischen Liicken lassen sich Stadtmodelle er-

proben, die einer klimaneutralen Zukunft gerecht werden.

Das hat sich auch der schwedische Immobilienentwick-
ler und -betreiber Atrium Ljungberg vorgenommen, der
das Areal 1997 erworben hat. Auf einer Flache von etwa 30
Hektar entstehen hier 2.000 neue Wohneinheiten und Bi-
roflachen fur 7.000 Arbeitsplatze — allesamt in moderner
Holzbauweise. Oskar Norelius von White Arkitekter hat zu

dieser Vision einer Stadt aus Holz mafdgeblich beigetragen.

CRADLE - No. 8

In Stockholms ehemaligem Industriegebiet
Sickla gingen die Dieselmotoren erstmals in
Serie und wurden zu Schwedens Exportschlager.
Heute treffen hier revitalisierte Backstein-
gebaude mit industrieller Vorgeschichte auf
mehrgeschossige Ingenieurholzbauten der
neuesten Generation.

CRADLE: Herr Norelius, die Bauarbeiten fur die
Stockholm Wood City haben bereits begonnen.
Was ist lhre Rolle bei diesem Stadtentwick-
lungsprojekt?

Oskar Norelius: Unsere Verantwortung bestand anfangs
darin, fur das gesamte Areal eine Vision zu schaffen. Da es
sich um ein ehemaliges Industriegebiet handelt, spielten
Uberlegungen zum baukulturellen Erbe eine wichtige Rolle.
Und naturlich die Entscheidung des Developers, alle Neu-
bauten in moderner Holzbauweise zu errichten. Insgesamt
wird die Stockholm Wood City 25 Stadtblocke umfassen;
den ersten Wohnbau haben wir im Dezember 2025 fertig-
gestellt, und derzeit arbeiten wir an der Detailplanung fir

das erste Burogebaude.




Welchen Eindruck vermittelt eine grofde Holz-
baustelle wie diese?

Eigentlich sieht es dort nicht nach einer Grofsbaustelle aus.

Da das Cebiet nach und nach ausgebaut wird, kann es pas-
sieren, dass ein Projekt gerade fertiggestellt und das nachs-
te noch nicht begonnen wurde. Wenn unter einem dieser
gigantischen Zelte gebaut wird, um die Holzbauteile vor der
Witterung zu schitzen, bekommt man als Besucher auch
nicht viel mit—aufder den Duft von frischem Holz, derin der
Luft liegt.

Fur die Menschen, die dort bereits wohnen, ist
das sicher angenehm. Inwiefern profitiert das
Klima von dieser Stadt aus Holz?

Holz ist ein nachwachsender Rohstoff und verursacht viel

weniger Emissionen als konventionelle Baumaterialien. Al-

lein im Tragwerk lassen sich dadurch mindestens 50 Prozent

CO2 einsparen. Durch das leichte Material und die hohe
Vorfertigung verringert sich der Verkehr auf die Baustelle
um 60 bis 70 Prozent. Abgesehen davon haben wir beobach-

tet, dass das Bauen mit Holz ein Katalysatorist und auch in

vielen anderen Bereichen den okologischen und sozialen
Anspruch hebt. Holzbau ist viel mehr als eine Konstrukti-

onsweise. Es ist eine Bewegung hin zu mehr Nachhaltigkeit.

BLICK IN DIE ZUKUNET

Wir leben in einer Zeit, in der sich viele Men-
schen um die Lebenshaltungskosten sorgen,
und Holz ist nach wie vor teurer als andere Bau-
stoffe. Ist die Wood City auch fur Normalver-
diener leistbar?

Das ist meiner Meinung nach die wichtigste Frage, wenn es
um die Zukunft des Bauens geht. Wir brauchen Gebaude-
prototypen um die technische Machbachrkeit von kosten-
glinstigem Holzwohnungsbau zu zeigen, aber wir mussen
dieses Know-how unbedingt in einen wirtschaftlichen Rah-
men setzen, sodass es vielen Menschen zugutekommt, nicht

nur einigen wenigen. Daran arbeiten wir sehr intensiv.
Ist Holz als Baumaterial also konkurrenzfahig?

Was die Baukosten angeht, so fehlt vielen Menschen oft
der Kontext, um sie richtig einschatzen zu konnen. Auch

wenn die tatsachlichen Materialkosten von Holz hoher

sein mogen, sind etwa die Finanzierungskosten durch

die kiuirzere Bauzeit geringer. Erweitert man den Betrach-
tungszeitraum, gleicht sich der Unterschied bei vielen
Projekten am Ende aus. Da der zeitgenossische Holzbau
im grofden Mafdstab noch eine sehrjunge Branche ist,
werden wir in Zukunft grofie Effizienzsteigerungen sehen.
Holz hat definitiv das Potenzial, auch im groféen Maf3stab

konkurrenzfahig zu sein.

Mit der Fertigstellung des ersten
Holzbauprojekts Kvarter 7 sind im
Dezember 2025 die ersten Bewohner

in Wood City eingezogen. Die drei
gestaffelten Baukorper nach dem
-ntwurf von White Arkitekter kniipfen
formal an die Arbeitersiedlungen an, die
nier einst im Zuge der Industrialisierung
entstanden sind.
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In der nordschwedischen Stadt Skellefted
ist mit dem Sara Kulturhus ein 80 Meter
hoher Holzbau entstanden, der Theater,
Museum, Kunstgalerie, Stadtbticherei,
Konferenzzentrum und Hotel in einem ist.

Wie sieht es mit der Kostengerechtigkeit aus?

Nach wie vor ist es so, dass die Kosten fiir das Bauen mit
umweltschadlichen Materialien nicht die finanziellen
Kosten widerspiegeln, die die Gesellschaft in der Folge zu
tragen hat. Aberich denke, in ein paar Jahren wird sich das

umkehren, und herkdmmliche Materialien werden durch

Besteuerung und andere Kosten teurer sein als Holz.

Wenn die Stockholm Wood City eine Blaupau-
se fuir die Stadt der Zukunft ist, was zeichnet
sie abgesehen vom Holzbau aus?

Wood City ist als Fiinf-Minuten-Stadt konzipiert, mit vielen
Cafés, Geschaften, Buros und Kultureinrichtungen, und die

U-Bahn-Erweiterung sorgt fur eine schnelle Anbindung.

CRADLE - No. 8
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Das Viertel wird grofdteils autofrei sein, sodass man statt
Autolarm Vogelgezwitscher hort. Obwohl die Bebauungs-
dichte recht hoch ist, hatten wir die Vision einer grinen
Stadt. Wir wollen die Bepflanzung in den Aufdenbereichen
sowie an den Fassaden und Dachern maximieren, sodass
die Okosystemleistungen denen eines Waldes entspre-
chen. So wird die Stadt nicht nur zum Lebensraum fir

Menschen, sondern auch fur Pflanzen und Tiere.
Wie ist die Energiefrage gelost?

Die Warme- und Kithlenergie wird zentral bereitgestellt
und basiert auf Geothermie. Uber ein Anergienetz konnen
die einzelnen Gebaude Energie austauschen. Die verschie-
denen Nutzungen und der differenzierte Bedarf machen
dieses System sehr effizient. Das erste Gewerbegebaude
hat trotz der vielen Glasflachen einen jahrlichen Energie-

verbrauch von rund 15 Kilowattstunden.

Wahrend in anderen Landern das Bauen mit
Holz nach wie vor eine Herausforderung ist,

|
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haben Sie bereits vor Jahren eines der hochs-
ten und radikalsten Holzhochhauser gebaut.
Was ist in Schweden anders?

Zum einen ist der Holzbau in unserer Kultur tief verankert,
zum anderen sind unsere Bauvorschriften seit geraumer

Zeit leistungsorientiert. Das heifdt, egal, ob wir mit Beton,

Stahl oder Holz bauen, wir mussen beweisen, dass das Ge-
baude die vorgeschriebenen Bestimmungen erfullt. Im Fall
des Sara Kulturhus, auf das Sie anspielen, mussten wir im
Vorfeld sehr viel Arbeit investieren, um alle Leistungsnach-
weise zu erbringen. Aber diese Erfahrungswerte haben
uns dabei geholfen, dass wir 2018 ein grofdes Holzbaupro-

jektin Riga gewonnen haben.

Skandinavien ist beriihmt fiir seine 1.000
Jahre alten Stabkirchen aus Holz. Wie hoch ist
die realistische Lebensdauer eines modernen
Holzbaus?

Das Durchschnittsalter von Burogebauden, die heute ab-
gerissen werden, ist sehr niedrig. Wenn man ein Gebaude
abreifdt, dann deshalb, weil es seinen Zweck nicht mehr
erfullt, und nicht, weil das Material zu alt ist. Die grof3e
Frage also ist, wie wir unsere Gebaude planen und gestal-
ten, damit sie nicht nur heute, sondern auch morgen noch

funktionieren, und die Menschen sich wohl darin fuhlen.

Es gibt Architekten, die behaupten, das nach-
haltige Bauen schranke die kreative Freiheit
ein und fuhre zur Selbstauflosung der Archi-
tektur. Wie sehen Sie das?

Viele Lander haben heute einen Emissionsfahrplan, der
beim Bauen den Einsatz von teurem, CO2-reduziertem
Beton erfordert. Das fithrt im Design zu Einschrankungen,
wie beispielsweise zu kleineren Fenstern, weil das Gebau-
de auch energieeffizient sein muss. Biobasierte Baustoffe
verschaffen einem dank der besseren CO2-Bilanz mehr
Gestaltungsspielraum. Durch die Energiegemeinschaftin
der Wood City konnen wir es uns leisten, dass das Gewer-
begebaude viele Glasflachen hat und etwas mehr Energie
benotigt als der Durchschnitt. Unser Ansatz ist also genau

das Gegentelil: Je besser wir all diese Themen beherrschen,

BLICK IN DIE ZUKUNET
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Wahrend die meisten Holzhochhauser in
einer hybriden Bauweise und mit einem
aussteifenden Betonkern errichtet werden,
besteht der Pionierbau Sara Kulturhus zur

Ganze aus Holz.

%
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White Arkitekter ist eines der fuhrenden
Architekturburos in Skandinavien. Es hat13 Bliros
weltweit und uber 9oo Mitarbeiter, von denen etwa
600 Aktionare und damitalleinige Eigentimer des
Unternehmens sind.

Sein Headquarter hat das Unternehmen in
Stockholm, in einem Blirogebaude nach eigenem
Entwurf. Trotz seines iber 20-jahrigen Bestehens
zahlt es noch immer zu den innovativsten und
nachhaltigsten seiner Art.
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umso grofder ist unsere kreative Freiheit. Wenn wir diese
nachhaltigen Praktiken nicht ibernehmen, dann wird es

zur Selbstauflosung kommen.

In den USA wird gegen ESG mobil gemacht.
Kann es Unternehmen auf lange Sicht einen
Vorteil bringen, wenn sie okologische und
ethische Aspekte aufder Acht lassen?

Ich bin mir bewusst, dass es diese Bewegung gibt, und ich
denke, dass es ihr hauptsachlich darum geht, aus den heu-
tigen Moglichkeiten kurzfristige Vorteile zu ziehen. Aber

dieses Fenster schliefdt sich unweigerlich.
Das heifdt: Who cares wins?

Absolut, ja. Und wir sollten das System noch weiter darauf

ausrichten, dass sich das bewahrheitet.
Interview: Gertraud Gerst

Fotos: White Arkitekter, Atrium Ljungberg (12, 14 by
Aerial, 15, 16), Oskar Omne (17), Jonas Westling (18),

[ |

Ake Eson Lindman (19, 20 u.), Thomas Zaar (20 0.)
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Weil’s untrennbar
zusammengehort, kann
man da schon mal was
verwechseln.

Unverwechselbar: unsere
Haltung ,,the blue way*,
mit der wir Okologie und
Okonomie vereinen — und
so das Cradle to Cradle®-
Designprinzip in der Bau-
und Immobilienbranche
voranbringen.
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Nach dem Studium der Chemie und Ver-
fahrenstechnik promovierte Braungart
1985 am Fachbereich Chemie der Univer-
sitat Hannover. Parallel wirkte er seit1982
beim Aufbau des Bereichs Chemie von
Greenpeace Deutschland mit, den er von
1985 bis 1987 leitete. Ende der1990er-
Jahre hat Michael Braungart zusammen
mit seinem Kollegen William McDo-
nough das Cradle-to-Cradle genannte
Prinzip der nattrlichen Kreislaufwirt-
schaft entwickelt. Seit Herbst 2008 ist er
Professor fur den Cradle-to-Cradle-Studi-
engang an der Erasmus-Universitat Rot-
terdam.

CRADLE - No. 8

Gastbeitrag von Prof. Dr. Michael Braungart

Auf immer und ewig

Hauser brauchen einen
Fwigkeitskern aus einwandfreien
Materialien. Alles andere muss so
gestaltet sein, dass es jederzeit
leicht ausgetauscht werden kann
—auch aufgrund optischer
Frmudung.

Es dauerte eine Ewigkeit, den Kolner Dom zu bauen. 623
Jahre. Deshalb waren schon mit seiner Fertigstellung 1880
wohl die Steinmetze der Dombauhutte damit beschaftigt,
die Kirche in Schuss zu halten. Gebrauchs- und Verwitte-
rungsspuren in Trachyt, Sandstein und Kalkstein, den drei

Hauptmaterialien, wollen ausgebessert werden. Heute mei-

3eln rund 70 Steinmetze gegen den Verfall an. Das konnte

zudem Gedanken verleiten, dass der Kolner Dom eine Fehl-

konstruktion gewesen ware, aber das Gegenteil ist der Fall.
Gerade die Natursteinarten verleihen der Kathedrale etwas,

das ich Ewigkeitskern nenne.

e

Ewigkeitskern? Dazu gehoren Materialien, die so haufig

(nicht selten) und so sauber (nicht giftig) sind, dass sie sehr
lange im Gebaude verweilen konnen. Auch wenn der Kélner
Dom hier und da restauriert werden muss, ist das so. Und

damitist er ein gutes Beispiel. Im Prinzip mussten alle Ge-

baude so beschaffen sein wie er: Neben den Ewigkeitsmate-
rialien sollten sie aus nur wenigen anderen Teilen bestehen,
deren Gebrauch befristetist und die im Fall der Falle leicht
ausgetauscht werden konnen. Ausgeschlossen dabei auch

hier: seltene und giftige Materialien. Warum?



Verbaut man seltene Materialien, enthalt man sie anderen
vor. Ein seltenes Metall ist heute Kupfer. Es hatin Hausern —
etwa in Form von Wasserleitungen oder Fufdbodenheizun-
gen—gar nichts mehr zusuchen, denn wir brauchen es

inzwischen fur die E-Mobilitat.

Verbaut man giftige Materialien, schafft man Risiken. Packt

man etwa PVCin ein Haus in Form von Fufdsbodenbelagen
oder Kabelummantelungen, belastet man die Menschen
nicht nurim Falle eines Brandes, sondern an jedem einzel-

nen Tag, an dem sie sich in dem Gebaude aufhalten.

Gebaut wird grofdtenteils immer noch, als hatte es diese Er-
kenntnis nie gegeben. Bleiben wir mal bei der Bauchemie.
Wenn ich 2.800 Chemikalien in Muttermilchproben nach-

weisen kann und dann sehe, dass davon ein Drittel aus dem

Baubereich stammen, konnen wir doch nicht weiterhin sol-
che Hauser bauen. In den vergangenen 50 Jahren wurde gu-
tes Handwerk gegen schlechte Chemie ersetzt. Ein Haus
muss aber fur Muttermilch geeignet sein! Dabei geht es ne-
ben der Toxizitat einzelner Chemikalien auch um die Ein-

sicht, dass Chemikalien immer untereinander interagieren

und teils unerwiinschte Synergieeffekte haben. Ob und wie

sehr etwas flr ein Baby schadlich ist, mochte ich aber gar

GASTKOMMENTAR

nicht uber weitere jahrzehntelange Studien herausfinden.
Es hat einfach ein Recht darauf, nicht chemisch belastigt zu

werden.

Konnten wir nicht das Gebaudedesign von Beginn an mit-

denken? Sowoh| den Ewigkeitskern als auch die anderen,
problemlos austauschbaren Materialien? Ein Positivbeispiel

fur sie ware Gips. Gips wird seltener: Mit dem langsamen

Ende der Kohlekraftwerke, die Gips als Nebenprodukt der
Rauchgasentschwefelung produzierten, wird der Druck auf
Naturgips starker. Gleichzeitig ist Gips das ideale Cradle-to-
Cradle-Material. Wird es als Putz eingesetzt, kann man es
immer wieder von der Wand herunterklopfen, zerkleinern,

wassern und auf 136 Grad erhitzen. Danach kann es wieder

benutzt werden. Gips hat immer identische Eigenschaften.
Es andert sich iberhaupt nichts. Gips ist auch fiir das Raum-
klima ideal, ahnlich wie Lehm. Er verhindert die Ausbreitung
von Krankheitskeimen, ohne Resistenzen zu schaffen. Man

sollte Gips aber so einsetzen, dass man ihn aufgrund der

sich anktindigenden Verknappung wiedergewinnen kann.

Ob mit Gips, Stein oder auch naturbelassenem Holz: Das
Ziel muss immersein, die Luft innerhalb eines Gebaudes
besser zu machen als aufderhalb. 40 Prozent unserer Gebau-

de haben Schimmel, die Belastung mit Feinstaub und fliich-

F1n Baby hat das Recht

darauf, nicht chemisch

belastigt zu werden!
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tigen chemischen Verbindungen ist atem(be)raubend,
Asthma ist die haufigste Kinderkrankheit. Baut man nach
Cradle-to-Cradle-Prinzipien, hat das sofortige Auswirkun-
gen auf die Gesundheit. In unserem Vorzeigerathaus von
Venlo etwa, wo verschiedene Mafdnahmen greifen, ist der
Krankenstand um 20 Prozent niedriger als in vergleichbaren
Cebauden. Wie kann es sein, dass man den Bau von Gebau-
den fordert, die gasdichtsind und dazu noch giftige Materi-

alien enthalten (muissen)? Damit bin ich eingesperrtin
einem Plastikhaus mit hochbelasteter Luft. So werden bei-
spielsweise aus Effizienzgrunden 27 Materialien in einem

Warmeverbundsystem zusammengeklebt.

Und was ist mit Beton? Eben mal auszutauschen ist er bei ei-
nem Haus nicht. Weshalb sich die Frage stellt, ob und wie er
als Ewigkeitskern taugt. Gewohnlicher Beton erfullt den
Standard wohl kaum. In ihm stecken 300 chemische Additi-
ve, von denen 200 absolut schlecht sind, darunter Emulgato-
ren, Porenbildner, Abbindebeschleuniger, Abbindever-
zogerer oder Dichtungsmittel. Umfliefst Wasser bzw. Si-
ckerwasser einen solchen Beton, ist es vergleichbar mit der
Auslaugung einer Sondermtulldeponie. Ursache: Die Additi-

ve wurden immer nur ausgewahlt nach ihrer Funktion, nie

nach ihren Auswirkungen. Die anderen 100 Additive aller-
dings waren durchaus geeignet, da sie sich nichtin Fettge-
webe oder Muttermilch anreichern. Will Beton also
Ewigkeitskern sein, muss er so gestaltet werden, dass er—
erstens —nicht schon nach 30Jahren kaputt geht und —

zweitens —Additive beinhaltet, die einwandfrei sind.

Cenauso der Stahl: Zum Ewigkeitskern kann er nur zahlen,
wenn er neben dem Eisen ein bisschen Kohlenstoft enthalt.
Die oftin ihn hineingemengten und aus dem Auto-Recy-

cling stammenden Buntmetalle sind nicht nur fur die Auto-

industrie fur immer verloren, sondern machen den Stahl oft
auch brtichig. Gerade in Erdbebengebieten wie der Turkei

wurde er den Menschen schon zum Verhangnis.

Und nicht nur aus okologischen und gesundheitlichen Griin-
den ist eine Cradle-to-Cradle-Architektur sinnvoll. Sie er-
laubt auch, mit der Mode zu gehen. Je hoher der Anteil an
definierten Nutzungsmaterialien, desto besser kann man
die Gebaude anpassen an den Geschmack der nachsten Ge-
nerationen. Das gilt ausdriicklich nicht fir den immer schon
anzusehenden Kolner Dom. Doch selbst wenn der eines Ta-
ges unmodern geworden sein sollte, weil Kardinal Woelki

die letzten Glaubigen vertrieben hat: Fledermause, Eulen

und Spinnen bleiben dem Bauwerk auf ewig dankbar.
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40 Prozent unserer
Gebaude haben Schimmel
Asthma 1st die haufigste
Kinderkrankheit

Baut man nach Cradle-
to-Cradle-Prinzipien,
hat das sofortige
Auswirkungen auf die
Gesundheit

ﬂﬂil‘h 4.-"1"‘-'1".,,‘

'ﬁ"ﬁ,yr L e .-:,-i# i :

o .
ot
*‘img b R e DRI T
Wnﬂ "'?'r e o s .n-._ "-;'h.}
W"E‘_I Fr-Yis :';'llll'!' S ""ii:
*:r'-;m Ly e #ﬁ**ﬁﬂﬁf"# -
*wmm

q..l"'l'
4-'““ A

i..l
.#J!‘”‘F-I?

-



b ! .
oIy RE

Pt o

.

Eden Project zahlt zu den grofiten
Gewachshausanlagen der Welt: zwei riesige
‘Klimahauser fir Regenwald- und Mittelmeer-
. pflanzen plus Aufsengarten. Moglich ist das durch
= eineultraleichte, lichtdurchlassige Hiille und bionisch
= inspirierten Leichtbau nach Honigwabengeometrie. -
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DOSSIER

Seifenblasen sind nicht dafur gemacht, 55 Meter
hoch zu werden. Und doch stehen sie —als
Gewachshauskuppeln, als gebauter Beweis,
dass Leichtigkeit kein asthetischer Trick ist,
sondern Ingenieurslogik. Genau hier beginnt
Baubionik: Natur nicht kopieren, sondern ihre
Prinzipien ubersetzen. Kann diese Vision
Architektur zukunftsfit machen?
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den zeigt: Stabilitat muss nicht schwer sein. Die
Kuppeln tragen, weil ihre Struktur einem evolu-

tionar optimierten Prinzip folgt: Organisation

schlagt Masse. Diese Logik ist der Kern der Bau-
bionik. Sie fragt nicht ,Wie sieht Natur aus?“, sondern ,Wie
funktioniert sie?“ Und das Eden Project ist eben so etwas
wie die Blaupause fur andere zukunftsweisende Projekte

aus diesem besonderen Fachgebiet moderner Architektur.

Natur als , Testlabor*
Wovon aber reden wir hier konkret? Bionik ist kein romanti-

scher Ausflug ins Griine, sondern, vereinfacht ausgedrtickt,

eine Abkurzung Richtung Effizienz. Die Natur hatte Jahr-
millionen Zeit, Strategien zu erproben — nicht fur Architek-
tur, aber fur dieselben Grundprobleme: Stabilitat, Klima,
Ressourcen, Robustheit. Sie liefert ein riesiges Archiv an
Strategien: Wie lasst sich mit wenig und leichtem Material
hohe Stabilitat erreichen? Wie passen wir uns an wechseln-
des Klima an? Wie reguliert ein System Temperatur, ohne

dass es standig Energie frisst?

Gerade weil die Ergebnisse oft so organisch wirken, wird
Baubionik haufig falsch eingeordnet. Baubionik ist kein Stil
und keine Typologie, sondern ein Werkzeugkasten. Hier
verlauft auch die Grenze zur biomorphen Architektur, die in
erster Linie die Optik aus der Natur tiibernimmt. Professor

Goran Pohl, Mitautor des Standardwerks ,Bau-Bionik®, sagt

CRADLE - No. 8

Naturvorbilder: Seifenblasen & Honigwaben
(Zelllogik)

Ubertragener Mechanismus: ein geoditisches
Tragwerk aus wiederkehrenden Wabenelementen
(Hexagonraster) —die Struktur passt sich der
komplexen Topografie der ehemaligen Kaolin-
grube an. So entstehen riesige, stitzenfreie
Klimahauser in Leichtbauweise.

es bewusst zugespitzt: ,Ein bionisches Haus gibt es nicht.

Ubernommen werden konnen immer nur einzelne Funktio-
nen aus der Natur.”

Was Baubionik leistet

Die spannendsten Fortschritte entstehen dort, wo das Bau-
en gerade unter Druck steht: Ressourcenverbrauch, Ener-
giebedarf, technische Komplexitat. Baubionik ist hier oft

die konsequenteste Form von Ingenieursdenken.

Ein Beispiel: In der Natur ist Stabilitat selten eine Frage von
,moglichstdick“, sondern eine Frage der Organisation. Eden
zeigt es in einer Form, die jeder versteht: Organisation
macht Leichtigkeit tragfahig. Baubionik beginnt oft genau
hier —bei der Erkenntnis, dass Geometrie Material ersetzen
kann. Zellartige Strukturen, Schalen, Faserverbiinde, Ver-

zweigungen sind effizient. Das Material sitzt nur dort, wo



es wirkt und benotigt wird. Das spart Ressourcen. Und es

ist gestalterisch spannend —weil andere Strukturen andere

Riume ermoglichen. Ahnliches gilt fiir Gebaudetechnolo-
gie.Viele Gebaude reagieren aufs Klima und Wetter, indem
sie Systeme addieren: Sensorik, Motorik, Steuerung, War-
tung. Das bionisch inspirierte Verschattungssystem Solar
Gate setzt cleverer an: Schuppenartige Module, die sich je

nach Wetter automatisch 6ffnen und schliefRen —komplett

ohne Strom. Das Prinzip stammt aus der Natur, die Umset-

zung ist Forschungs- und Ingenieursarbeit.

Auch von den Universitaten Stuttgart und Freiburg ent- Fden Garden beherbergt einen der grofRten

wickelt wurde das System FlectoLine. Es erzahlt dieselbe Innenregenwalder der Welt, der iiber Wege und
Besucherplattformen erkundet werden kann.

Das Grofsartige an Baubionik ist: Sie ermoglicht
uns, wissenschaftlich auféerhalb des eigenen
Feldes zu denken. So entstehen alternative
Konzepte und Wirkprinzipien flir Bautechnik
und Architektur.

Professor Achim Menges

9
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Universitat Stuttgart &
Universitat Freiburg (2023)

Ubertragenes Naturprinzip: Kiefernzapfen —die
Schuppen reagieren hygromorph: Bei Feuchte/
Temperatur 6ffnen/schlieféen sie automatisch.

Funktion: Adaptives Verschattungssystem, das

sich je nach Wetter selbsttatig offnet/schliefdt—
ohne Motoren, allein gesteuert durch Material-

verhalten (Zellulosemodule).

Entwicklung: ICD/IntCDC (Leitung: Achim
Menges), u.a. mit Thomas Speck/livMatS.

Grundidee — aber mit einer anderen Pointe: Wie bewege
ich ein Bauteil ohne klassische Gelenke, die verschleifden,
klemmen oder wartungsintensiv werden? Die Antwort lau-
tet: uber elastische Verformung nach biologischen Vorbil-

dern. Das ist keine Absage an Technik, sondern an unnotige

CRADLE - No. 8

Das Verschattungssystem Solar Gate
funktioniert komplett ohne Strom —wie beim
biologischen Vorbild, den Kiefernzapfen. Bei
trockenem, sonnigem Wetter falten sich die
schuppenartigen Module von allein auf und
verschatten, bei bewolktem Wetter schliefden
sie sich und lassen das Licht herein.

Komplexitat. Denn jedes zusatzliche Bauteil muss geplant,
betrieben und gewartet werden. Ein weiteres Feld ist das
Material selbst. Holz etwa arbeitet, reagiert auf Feuchte, ist
richtungsabhangig. Im Bau wird das oftals Problem behan-
delt, das unterdriickt werden muss. Baubionik dreht die
Perspektive: Was, wenn genau dieses Verhalten die Funkti-
on ist? Die Holzhaut von HygroSkin macht das anschaulich:
Die ,No-Tech“-Hille reagiert porenartig auf Feuchte, ohne
Sensorik, ohne Antriebe — die Losung liegt in der Material-
struktur. Der Urbachturm in Stuttgart setzt noch frither an
— bei der Fertigung: Bauteile werden nicht energieintensiv
in Form gezwungen, sondern formen sich durch geschick-

tes Ausnutzen des Materialverhaltens von selbst.



Woran scheitert Baubionik?

Soinspirierend Baubionik ist: Sie hat einen harten Gegner —
nicht die Physik, sondern die Realitat des Bauens. Professor
Achim Menges, CGriindungsdirektor des ICD an der Universi-
tat Stuttgart, sagt: ,Was Innovationen entgegensteht, sind

oft nichtdie technischen Barrieren. Es sind die gesetzlichen,
normativen und juristischen Rahmenbedingungen.“ Neue

Losungen mussen nicht nur technisch iiberzeugen, sondern

auch durch Priifungen, Zulassungen, Verantwortlichkeiten.

Sein Kollege Goran Pohl formuliert es noch zugespitzter:

DOSSLER

FlectolLine

Universitat Stuttgart &
Universitat Freiburg (2024)

Ubertragenes Naturprinzip: Die Verschattungs-
elemente bewegen sich verschleifdarm tuber
elastische Verformung—ohne Scharniere. Der
Mechanismus wurde adaptiert von den Fang-
blattern der Wasserfalle (einer fleischfressenden
Wasserpflanze) und den Fliigeln der Streifenwanze.

Entwicklung: ITKE (Leitung: Jan Knippers) und ITFT
der Universitat Stuttgart mit Industriepartnern.

FlectoLine, installiert am Gewachshaus: Die
Verschattung klappt nicht Giber Scharniere aus,
sondern uber eine bewegliche Zone, die mit Luftdruck
arbeitet. Vorbild ist das Fangblatt der Wasserfalle. Die
Streifenwanze lieferte das Prinzip, steife und flexible
Bereiche so zu kombinieren, dass sich das Bauteil
kontrolliert von selbst verformt.
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Bei uns in Deutschland entstehen viele Innovationen.
Aber wir mussen schneller und mutiger in der

Umsetzung werden.

Professor und Buchautor Goran Pohl

,Normierung bildet den Stand der Technik ab. Aber Nor-

men bedeuten haufig auch Stillstand und verhindern Inno-
vation.“ Das klingt hart — trifft aber einen Kern: Das Bauen
ist zurecht sicherheitsgetrieben. Doch wenn Regeln Inno-
vationen nur schwerfallig aufnehmen konnen, bleibt Fort-

schritt im Prototyp hangen.

Ein weiterer Engpass ist banal und entscheidend: Konnen

Planung, Handwerk und Industrie es umsetzen? Pohl ist
zuversichtlich: ,Wenn Kl Forschungserkenntnisse direkt in
Robotik und additive Fertigung (ibersetzt, kann bionische

Gestaltung massentauglich werden.”

Ausblick: Wohin sich Baubionik bewegen wird

Wenn man Baubionik auf eine Zukunftsformel bringen will,
dann so: klimaneutraler, effizienter, robuster, mit weniger
technischem Ballast. Nicht, weil Natur per se ,besser” ist,
sondern weil sie Losungen bevorzugt, die mit wenig Res-
sourcen auskommen und sich an reale Bedingungen anpas-
sen. Dieses Ideenreservoir wird dort wertvoll, wo wir am

meisten verlieren: bei Material, Energie und Komplexitat.

Die Voraussetzungen werden gerade besser: Digitale Pla-

nung und Simulation beschleunigen das Testen. Robotik

und additive Fertigung machen Strukturen herstellbar, die
friuher zu komplex waren — genau das zeigen die Stuttgar-

ter Leichtbauforschungsprojekte. Dazu kommt ein neuer

Druck auf Material-, Ressourcen- und Energieeffizienz.

Kreislauffahigkeit wird zur Konstruktionsfrage: Wie ent-

wirft man Bauteile so, dass sie trennbar, reparierbar, wie-
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derverwendbar sind? Natur denkt in Stoffstromen — Bau-

bionik kann helfen, diese Logik konstruktiv zu tibersetzen.

Am Ende bleibt eine einfache, unbequeme These: Die Na-
turist nicht deshalb interessant, weil sie schon ist, sondern

weil sie effizient ist. Wer Baubionik ernst nimmt, kopiert

nicht Formen. Er iibernimmt Prinzipien — und akzeptiert,
dass daraus andere Gebaude entstehen: leichter, robuster,
einfacher im Betrieb. Nicht als Zukunftsmusik, sondern als
sehr konkrete Strategie fiir das, was wir heute fur ein zu-

kunftsfittes Morgen bauen.

BUCHTIPP:

Werner Nachtigall,
Goran Pohl

Bau-Bionik. Natur—
Analogien —Technik

I Werner Nachtigall Springer Vieweg
Goran Pohl _
A : Gebunden, 289 Seiten,
Bau-Bionik 100 turo
Natur ISBN 978-3-540-88994-6
Analogien
Technik

2., ey bearbeitete und erweherte Auflage

ﬂ Springer Vieweg
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Ubertragener Mechanismus aus der Natur:
Hygroskopie, das natirliche Quellen/Schwinden
von Holz

Gebaudefunktion: ,No-Tech“-Hiille: Die Holzhaut
offnet und schliefst ihre ,Poren®je nach
Luftfeuchte. Keine Sensorik, keine Antriebe, die
Steuerung liegt allein in der Materialstruktur.

Entwicklung: ICD (Leitung: Achim Menges)

Urbachturm

Naturprinzip: feuchtegetriebene Formanderung
von Holz (Hygroskopie)

Ubertragener Mechanismus: Der rund 14 Meter
hohe Holzturm entstand zur Remstal Gartenschau
2019. Innovativ sind die selbstformenden
Holzbauteile: Der Turm erhielt seine Geometrie
allein durch kontrolliertes Trocknen und
Schwinden des Holzes —ohne energieintensive
Umformprozesse.

Entwicklung: ICD/ITKE, Achim Menges/
Jan Knippers




Bionisch
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Architektur
weltwelit
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Olympiastadion Miinchen (1972) Taipei 101, Taiwan (2004)

Wie ein Spinnennetz wirkt das Zeltdach aus vorge- Die gestaffelte Form ist vom Bambus
spanntem Seilnetz. Das ist Absicht: Es ist leicht, inspiriert—wie Bambus-,Knoten“soll
transparent und bietet grofde Spannweiten mit we- sie Stabilitat und Flexibilitat gewahrleisten.
nig Material, wie beim Vorbild aus der Natur. Architektur: CY. Lee & Partners

Architektur: Behnisch & Partner/Frei Otto Bild: Unsplash/Lisanto

Bild: Miinchen Tourismus

BIQ-Haus, Hamburg (IBA 2013)

In Glasmodulen vor der Fassade wach-
sen Mikroalgen, die durch Photosyn-
these Biomasse und Warme liefern —
und zugleich automatisch verschatten.
Architektur: Splitterwerk (mit Arup)

Bild: Gerhard Kemme/Wikimedia Com-
mons/CC-BY-1.0
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Beijing National Stadium ,,Bird’s Nest“, Peking (2008)

Die verflochtene Stahlstruktur erinnert an ein Vogelnest.
Tatsachlich schafft die ,Nest“Logik eine ikonische Hiille

und grofde Spannweiten.
Architektur: Herzog & de Meuron (mit Ai Weiwei)

Bild: Unsplash/Bernd Dittrich

The Gherkin, London (2003)

Diagridhtlle nach Vorbild des Venusblumen-
korbschwammes. Sie bildet ein leichtes ,Exo-
skelett” das Windkrafte verteilt und LGf-

tungsschachte ermoglicht.
Architektur: Foster + Partners

Bild: Unsplash/Viktor Forgacs

. S BN s L

Flughafen Stuttgart (1993, 2004)

Bionik im Tragwerk: Baumartige Stiitzen verzweigen
sich wie Aste, bundeln die Dachlasten und leiten sie in

den ,Stamm“—so entstehen grofse, offene Hallen.
Architektur: gmp Text: Kerstin Dunker

Bild: Flughafen Stuttgart Fotos: Hufton+Crow (26—29), Achim Menges (29),
iStock/mady (27), , Universitdt Stuttgart (30—33),

Pixabay/]ill Wellington (30), Pixabay/Erik Karits (31)
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Net-Positive-Plonierin

Janis Birkeland

Die australische Architektin und Nachhal-

tigkeitstheoretikerin lehrt und publiziert

seit Jahrzehnten zu nachhaltiger Planung

und Design, zuletzt u. a. als Professorin in

Australien und Neuseeland. Zu ihren zen-

, - , ™ . tralen Arbeiten zahlen Design for Sustaina-
' " L bility (2002), Positive Development (2008)

\ ' ' | und Net-Positive Design (2020).

-
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INTERVIEW

Wir haben gelernt, Nachhaltigkeit in Prozenten zu messen. Weniger
Fnergie, weniger CO2, menr Recycling. Die australische Net-Positive-
Pionierin Janis Birkeland halt dagegen: Was, wenn diese Fortschritte
Uns nur beruhigen —wahrend die Erde [angst im Minus lauft?

Solange wir mehr verbrauchen, als die Natur nachliefert,
bleibt ,weniger schlecht“ Teil des Problems. Wir glauben,

wir hatten es im Griff —obwohl jedes Bauprojekt unterm

Strich weiter zum Schaden beitragt, sagtJanis Birkeland.
Die Kritik der australischen Net-Positive-Pionierin richtet

sich nicht gegen engagierte Planer und Architekten,

sondern gegen ein System, das relative Verbesserungen
belohnt, statt die 0kologische Gesamtbilanz zu drehen. Sie
fordert eine radikal neue Messlatte: Die Baseline ist der
Planet. Bauen muss netto niitzen und die Uberlastung
reduzieren—sonst bleibt Nachhaltigkeit eine lllusion. Was

folgt daraus fir Planung, Standards und Praxis? Wir haben

mit Janis Birkeland genau dartiber gesprochen.

CRADLE: Ab welchem Punkt war lhnen klar,
dass ,,weniger Schaden“ nicht reicht?

Janis Birkeland: Das war schon wahrend meiner Arbeit
beim Stadtplanungsamt. Mir fiel auf, dass es selbst bei
nachhaltigen Bauprojekten haufig nur darum geht, we-
niger oder keinen Schaden anzurichten. Das erzeugt eine

Illusion von Fortschritt —obwohl wir viele Kipppunkte bei

den planetaren Grenzen bereits uberschritten haben. Wir

tun zu wenig dafur, Entwicklung wieder innerhalb der
Belastungsgrenzen zu bringen. Wenn ein Projekt wirklich
nachhaltig sein soll, muss es net-positive sein: Es muss

mehr zurtickgeben, als es entnimmt. ,Weniger schlecht®

gibt uns lediglich ein gutes Gefuhl, wahrend das Business-

as-usual weiterlauft.

Warum geben wir uns als Gesellschaft mit
Sweniger schlecht” zufrieden, was macht den
Status quo so schwer veranderbar?

Wir vergleichen fast immer relativzu anderen Projekten,

nicht zur tatsachlichen Belastung von Klima, Ressourcen

und Biodiversitat. Wenn alle scheinbar ,besser werden®,

bleibt die Verschlechterung des Gesamtsystems unsicht-
bar. Kennzahlen und Methoden optimieren innerhalb
enger Projektgrenzen. Dieses Denken miissen wir andern

— Institutionen lassen sich neu gestalten.

Wenn Sie einen einzigen Hebel wahlen konn-
ten —was wiurden Sie andern, damit sich das
System wirklich bewegt?

lch wiirde die Baselines, die Nullpunkte, andern, an

denen wir unseren Erfolg und Misserfolg messen. Denn
wenn Schaden akzeptabel ist, wird der Markt ihn weiter
reproduzieren. Der Mindeststandard sollte stattdessen

sein: kein Nettoschaden plus eines nachweisbaren Netto-

gewinns —auf der Ebene des gesamten Systems. Theore-

tisch konnten Planungsbehorden zum Beispiel verlangen,
dass ein Tool wie STARfish genutzt wird —das wird zwar

wahrscheinlich nicht passieren, aber es ware moglich. In

Net-Positive Design drehtdie tibliche Nachhaltig-
keitslogik um. Es fragt nicht: \Wie minimieren wir
Schaden?, sondern: ,Bleibt nach einem Projekt
tatsachlich mehr Natur, mehr Gemeinwohl, mehr
Gerechtigkeit und mehr Zukunftsspielraum zurtck
als vor der Bebauung?*

%
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Gemeinschaft Zuganglichkeit

"7 und Benutzer-
freundlichkeit

Biirgerbeteiligung

Soziale Interaktion
und Engagement

STARfish visualisiert die Auswirkungen eines
Projekts in verschiedenen okologischen und
sozialen Nachhaltigkeitsdimensionen, beispiels-
weise Okologie/Biodiversitat, Materialien/ Abfall,
Effizienz/Energie, CO2 und Gesundheit.

Materialien

CO2-Ausstofd

Janis Birkeland iiber STARfish —
im Vergleich zur DGNB

Zertifizierungssysteme wie die DGNB bringen aus
Birkelands Sicht wichtige Ordnung in ein komple-
xes Feld: Sie schaffen Kriterien, machen Projekte
vergleichbar und helfen, Mindeststandards Schritt
fur Schrittanzuheben. Bewertet wird dabei, wie
ein Gebaude innerhalb eines definierten Bewer-
tungsrahmens abschneidet.

STARfish verfolgt einen anderen Ansatz. Die
Open-Source-App (kostenlos tiber netpositivede-
sign.org) ist ein ganzheitliches Entwurfs- und Be-
wertungswerkzeug, das aus dem Net-Positive-De-
sign-Ansatz von Janis Birkeland hervorgegangen
ist. Sie macht schon in der frihen Planung sichtbar,
ob sich mit einem Projekt ein echter Nettozuwachs
an okologischem oder gesellschaftlichem Wert er-
reichen lasst. Negative Auswirkungen werden
nicht ,weggerechnet, sondern bewusst offenge-
legt, damit klar ist, wo ein Projekt tatsachlich scha-
det—und was man andern konnte.

Birkeland versteht STARfish nicht als Konkurrenz
zur DGNB. Im Gegenteil: Die DGNB konnte aus ih-
rer Sicht als Baustein in STARfish einfliefden—als
zusatzliche Ebene, die Standards abbildet, wah-
rend STARfish die Cesamtbilanz und den Netto-
nutzen in den Blick nimmt.

Negative Effekte
verschwinden nicht, nur

well man 1rgendwo anders

ctwas Positives tut.
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INTERVIEW

Landschaftsarchitekt Yu Kongjian entwarf
Schwammstadte in Asien. Die parkahnlichen
Versickerungsflachen nehmen wie ein Schwamm
Wasser aufund geben es wieder ab. So schiitzen
sie vor Starkregen und Uberschwemmungen.

Deutschland gibt es Tools mit Lebenszyklusanalysen —das

ist gut, auch wenn es aufwendig ist.

Viele versuchen, Menschen uber Angst oder Schuld zu ver-
andern —sie zu ,bekehren®, damit sich Werte andern. Ich
glaube eher, dass sich Menschen andern, wenn Standards
und Schwellenwerte sich andern. Friuher war das Rauchen
in Innenraumen, das Nicht-Anschnallen und Alkohol am
Steuer normal. Das anderte sich nicht durch Moralpredig-
ten, sondern durch neue Standards dessen, was akzepta-
bel ist.

Wo ist Australien in der Bau- und Planungs-
politik weiter als Deutschland — und wo liegt
es zuriick?

Australier sind durch extreme Klimaereignisse wie Hitze,
Buschfeuer, Diirre, Uberflutungen und hohe Siugetieraus-
sterberaten oft starker sensibilisiert fiir Nachhaltigkeits-
themen. Bei Wohnungspolitik und Planung ist Australien
eher schwach: Wir haben viel Zersiedelung, es wird in die
Flache gebaut, die Menschen sind vom Auto abhangig. In
Deutschland und Teilen Europas wird verdichteter gebaut,
es gibt einen grofden Bestand und starkere Planungs-
regeln. Australien konnte von Deutschland lernen, bei
Planungen ofter Nein zu sagen und offentliche Interessen,

Umweltgrenzen und soziale Aspekte starker zu gewichten.

Was ware denn ein besserer neuer Standard?

Konkret gesagt: Was wird in der Praxis oft als

»positiv“ verkauft —und wo liegt das Missver-

standnis?

In der Baupraxis meint , positiv‘ meistens Verbesserun-
gen auf Projektebene: ein geringerer Energieverbrauch

als der Standard, erneuerbare Energie vor Ort, recycelte
Materialien, Grundacher, Baumpflanzungen oder eine

an ein Bauvorhaben gekoppelte Wiederherstellung von
Lebensraumen. Aber ,Erhalten“ist noch kein Gewinn. Auch
,het-zero“, also ,kein zusatzlicher Schaden®, ist noch keine
Verbesserung. Negative Effekte verschwinden nicht, nur
weil man irgendwo anders etwas Positives tut. Das sind

zwar alles relative Fortschritte — besser als ein konventio-

nelles Projekt oder besser als das, was vorher dort stand.

3 Hebel, die Birkeland fordert

1. Baseline anheben (absolutstatt relativ)
2. Planungstarken (,Nein“sagen kdonnen)

3. Systemgrenzen erweitern (Quartier/Bioregi-
on einbeziehen statt nur das Gebaude)
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Das Projekt verbraucht aber weiterhin Ressourcen, bean-
sprucht Flache oder erzeugt mehr Ungleichheit, als wenn

es gar nicht gebaut worden ware.

Wo liegt lhre Baseline? Ab wann gilt flir Sie ein
Projekt als net-positive?

Gebaude konnen nur dann wirklich positiv sein, wenn sie
die Natur in einem besseren Zustand hinterlassen, als
wenn dort nichts gebaut worden ware. Mein Nullpunkt
ist der naturliche, vorurbane Zustand vor der Bebauung.
Das heifdt, Projekte sollten die 6kologische Basis wirksam
starken und verbessern, um der 6kologischen Belastung

aktiventgegenzuwirken.

Manche wurden sagen, lhr Mafdstab ist sehr
hoch oder unrealistisch. Konnen Sie diese
Reaktion verstehen?

Viele reagieren so, weil es nach Systemveranderung klingt.
Ubergangskosten sind real —aber weniger schmerzhaft als

Folgekosten, wenn wir weitermachen wie bisher.

Der Bosco Verticale in Mailand ist eine lkone der
Fassadenbegrinung. Auf rund 400 Terrassen wachsen
800 Baume, 4.500 Straucher und tilber15.000 weitere
Grunpflanzen. Sie filtern Feinstaub, schaffen Lebensraum
fur Vogel und Insekten und verbessern das Mikroklima auf
den Balkonen. Allerdings wurde fur den Bau viel Beton
verbaut, was die CO2-Bilanz unglnstig beeinflusst.

CRADLE - No. 8

Die Marie Selby Botanical Gardens in
Sarasota (USA) verbinden Pflanzenvielfalt
mit Nachhaltigkeitsarchitektur: Grofe
Solaranlagen machen den Campus zum
weltweit ersten botanischen Garten-

komplex, der mehr Energie erzeugtals
verbraucht.

Heifdt das, dass wir generell weniger bauen
miissen? Oder konnen wir das Problem losen,
indem wir anders bauen?

Ich denke nicht, dass Wachstum und Nachhaltigkeit zwin-
gend Gegensatze sind. Wenn wir anders bauen, konnen wir
einen groféen Teil des Drucks, weniger bauen zu mussen,

reduzieren. Anders bauen heifdt: die 6kologische Basis




INTERVIEW

Gute Absichten reichen
nicht: Entscheidend
sind bessere Systeme.

starken, soziale Fragen ernst nehmen und so planen, dass Wenn unsere Leser aus diesem Interview nur

sich Gebaude spater nachriisten und umnutzen lassen. einen Satz behalten —welcher sollte das sein?
Angenommen, einem Burgermeister gefallt Veranderung kommt nicht durch bessere Absichten, Werte
lhr Ansatz: Konnen Sie einfache Beispiele oder Glaubenssatze, sondern durch bessere Systeme und
geben, was er in seiner Gemeinde konkret tun  klare Messlatten. Wir kénnen dndern, was wir zulassen
konnte, um Verbesserungen zu bewirken? —und wie wir messen, was wir zulassen. Wenn wir Stan-

dards und Baselines verandern, konnen einzelne gute
Nachhaltiges Design ist standortspezifisch. Man muss die Schritte Kettenreaktionen auslosen.
vorhandenen Defizite betrachten: In einer Kommune geht
es um Zuganglichkeit und Bezahlbarkeit, in einer anderen

um zu viel Beton, in einer dritten um Kriminalitat. Ich lasse

meine Studenten oft solche Aufgaben machen: einen Teil CD CRADLE meint

eines Quartiers nehmen und ihn entlang vieler Kriterien

nachrusten.
Janis Birkeland trifft den wunden Punkt der Bran-

Beispiel 1: In einem Vorort war nur eingeschossige Be- cth: Wenn Bau..en l{“d Stadtent.wmk.lung Im Kem SO
weiterlaufen wie bisher, lasst sich die 6kologische

bauung erlaubt. Ich habe vorgeschlagen, eine zweite 3} _ _ _
Uberlastung nicht stoppen. Effizienz, weniger CO2

Etage — inklusive aufgertsteter Photovoltaikmodule —zu ind Recycling sind wichtize Hebel —aber allein
erganzen, die Solarstrom fur beide Wohneinheiten liefert. bremsen sie den Gesamtschaden nicht zuverlissig.
Mehr Wohnraum und Energie ohne zusatzliche Bodenver-

siegelung. lhr Mafdstab ist extrem hoch — gerade darin liegt

aber auch seine Starke: Als Leitbild und Kompass
fordert er heraus, das Ziel neu zu definieren. Ent-
scheidend ist, dass die Branche beginnt, konse-

quentin diese Richtung zu planen: weg von ,weni-
Material und verlangert die Nutzungsdauer. ger schlecht®, hin zu messbarem Nettonutzen.

Beispiel 2: Den Bestand verbessern, vor allem die schlech-

ten Gebaude, statt immer neue zu bauen —das spart

Beispiel 3: Einsparungen, die sich durch energieeffiziente-

res Bauen ergeben, gezielt in Mafdnahmen investieren, die

Natur und Menschen nutzen, beispielsweise Renaturie- Text: Kerstin Dunker

rungsprojekte. Fotos: Janis Birkeland (36, 38), D]l (39), Courtesy/Selby
Gardens (40 0.), Turenscape (41), Unsplash/Victor (40 u.)
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SuperAdobe im Krisengebiet

Vom Mars
hach Hormus
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Am Strand von Hormus, einer kargen Felseninsel im
Persischen Golf, liegt ein ungewohnliches Resort:
Mehr als 200 tarbige Kuppeln versammeln sich

am Strand und erzahlen von einem Traum, der
weit Uber die Erde hinausreicht. Die Anlage

basiert auf einem Baukonzept, das ursprunglich

fir Mond und Mars entwickelt wurde —und

zeigt heute, wie ressourcenschonendes

Bauen, Nachhaltigkeit und soziales
Fngagement zusammenfinden konnen.

NACHHALTIG BAUEN
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wei Jahre vor der Challenger-Katastrophe von
1986 verfolgte die NASA noch ehrgeizige Visio-

nen. Die Besiedlung von Mond und Mars schien

greifbar, doch ein zentrales Problem stellte sich
schon damals — und stellt sich bis heute: Wie kann man
in einer lebensfeindlichen Umgebung bauen? Bei Tempe-
raturen zwischen —73°C und +127°C, ohne Infrastruktur,
ohne erschlossene Materialressourcen, ohne Maurer, Zim-

merleute oder Dachdecker.

Auf einem Symposium in Washington, D.C. 1984 sowie in
dem 1985 erschienenen Sammelband ,Lunar Bases and
Space Activities of the 21st Century“ prasentierte der 1936
in Teheran geborene Architekt Nader Khalili eine radikale
Antwort. Sein Vorschlag war ein Do-it-yourself-Bausystem,
mit dem sich aus Mondstaub und Gesteinsbrocken stabi-

le Kuppeln errichten lassen — ohne schwere Gerate, ohne
Fachpersonal. Die NASA lud Khalili ein, das Verfahren im

Los Alamos National Laboratory in New Mexico weiter-

zuentwickeln. Zwar existieren auch 40 Jahre spater keine

CRADLE - No. 8

Mondbasen, doch auf der Erde entstand aus Khalilis Ideen

eine weltweite Baupraxis, die bis heute Schule macht.

Keep your feet on the ground
Das wohl schillerndste Beispiel dieser Entwicklung ist die
Majara Residence an der Kiiste der Strafde von Hormus.

Das Resort ist Teil des umfassenden Entwicklungsprojekts

Residence in Hormus, das auf nachhaltigen Tourismus und
die Forderung lokaler Kultur und Wirtschaft zielt. Verant-
wortlich zeichnet unter anderem das iranische Buro ZAV
Architects, das auch weitere Bauten des Masterplans ent-
warf, darunter das Rong Cultural Center, das 2017 als Pilot-

projekt fiir die Bauweise diente.

In der Majara Residence formen rund 200 SuperAdobe-
kuppeln unterschiedlicher Grofde Ferienwohnungen sowie
Cemeinschafts- und Infrastrukturbauten. 130 der Kuppeln
bilden 17 Wohneinheiten fur die maximal 75 Gaste. Die
Gemeinschaftseinrichtungen stehen sowohl den Ferien-
gasten als auch der Bevolkerung zur Verfiigung: Majara
Residence ist im Gegensatz zu anderen Resorts program-

matisch nicht umzaunt, ist fir Flora und Fauna durchlassig.




40 ungelernte Arbeiter wurden im Rahmen des Projekts
fir die Bautatigkeit qualifiziert und haben auf den GCe-
bauden wortwortlich ihren Handabdruck hinterlassen.
Wahrend Khalili fir den Mond eine streng konzentrische
Anordnung vorgesehen hatte, gruppieren sich die Kuppeln
hier spielerisch in unregelmafdigen Clustern aufrund 4.000
Quadratmetern. 6.300 Quadratmeter blieben als Freiraum
unbebaut. Auch die Farbigkeit der Bauten folgt irdischen
Gesetzen: Sie greift die naturlichen Tone der sogenann-
ten Regenbogeninsel auf, die durch unterschiedliche Mi-

neralien im Salzdiapir — einem geologisch aufsteigenden

Salzstock — entstehen. Stadtebaulich wie asthetisch unter-
scheidet sich die Freizeitarchitektur von Hormus damit
deutlich von den nuchternen Visionen extraterrestrischer

Siedlungen.

Keep on reaching for the stars

Nader Khalili studierte in Teheran und Istanbul Archi-
tektur und arbeitete ab 1970 in den USA, zunachst an ver-
gleichsweise einfachen Hochhausern.1975 kehrte er in den
lran zurtick und begann, sich intensiv mit traditioneller
Baukunst mit ungebrannten Lehmziegeln (Adobe) zu be-
schaftigen. Sein Ansatz: Diese Bauten sollten nach ihrer Er-

richtung als Ganzes gebrannt und so dauerhaft stabilisiert

werden. Die sogenannten Keramikhauser — nach dem per-

NACHHALTIG BAUEN

sischen Begriff fir Tonbrennen GCeltaftan genannt — sah

Khalili zunachst auch als Losung fuir den Mond.

In der irdischen Weiterentwicklung wich der aufwendige
Brennprozess jedoch einem pragmatischeren System: |lan-

gen Polypropylen- oder Stoffschlauchen, gefullt mit Erde.

Auf einem kreisformigen Grundriss werden sie spiralfor-
mig zu einem sich verjungenden Gewolbe aufgewunden.
Draht oder Klettverbindungen fixieren die Lagen, Stachel-
draht zwischen den Schichten kann fir zusatzliche Zug-
festigkeit sorgen, Putzschichten innen und aufden verber-
gen die Sacke oder Schlauche. Das Ergebnis nannte Khalili
SuperAdobe — Lehmbau, aber ,super® selbsttragend. Die
Technikistso einfach, dass sievon Laien umgesetzt werden
kann, sei es von angelernten Hilfsarbeitern auf der Erde

oder von hochqualifizierten Astronauten auf dem Mond.

Diese Eigenschaft machte das System auch fur humani-
tare Einsatze attraktiv. 1990 errichtete Khalili im Auftrag
des Hohen Fliuchtlingskommissars der Vereinten Nationen
nach dem Ersten Golfkrieg 14 Kuppelbauten im Flicht-
lingslager Baninajar in der iranischen Provinz Chuzestan.
Seither entwickelte sich in der Golfregion eine ganz eigene

Tradition des SuperAdobebauens. Khalili selbst griindete
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- Diekarge Felseninsel Hormus ist ein Salzdiapir, der seit etwa
50000 Jahren aus dem Persischen Colf aufragt. Durch geo-
logische Abbauprozesse entstanden verschiedene Erden
und Formationen mit malerischen Namen wie Safran-Tal,
Salzgottin oder Regenbogenschliticht. Das rotliche Ocker-
pigment dominiertden Anblick in der Meerenge.
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Die aus der Entwicklung fiir Mond und
Mars hervorgegangenen Technologien
haben sich als widerstandsfahig gegen-
Uber extremen Umgebungen und
Naturkatastrophen erwiesen.

Nader Knhalili, Architekt aus Teheran
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im Jahr 1991 in Kalifornien das Cal-Earth Institute (Califor-

nia Institute of Earth Art and Architecture), das seine eige-

nen ldeen weiterverbreitete.

Heute stehen SuperAdobebauten in zahlreichen Landern

auf sechs Kontinenten — als Klassenzimmer von NGOs,
Villen von privaten Bauherren oder immer wieder als Not-
unterkiinfte im Eigenbau. Besonders im Wiederaufbau

nach Naturkatastrophen kommen sie zum Einsatz. lhre

Grundform, ein sich nach oben stetig verengender Kreis,
Ist statisch aufderst effizient: Das Pseudogewodlbe ahnelt
im Vertikalschnitt einer Parabel oder Katenoide und leitet

Lasten optimal als Druck- und Zugkrafte entlang der Ma-

terialachsen ab. Laut dem Cal-Earth Institute iberstanden
Superdomes den Hurrikan Maria 2015 in Puerto Rico sowie
ein Erdbeben der Starke 7,3 in Nepal. Da Erde nicht brennt,
trotzen sie auch Feuer, und die kalifornischen Waldbrande
2017 (Thomas Fire) und 2025 (Eaton Fire) konnten ihnen

nichts anhaben.

Was einstalsVision furdasLebenim All begann, hataufder
Erde eine neue, sehr konkrete Bedeutung gefunden. Zwi-
schen Marsfantasie und Strandresort zeigt SuperAdobe,
dass Zukunftsarchitektur manchmal dort am wirkungs-

vollsten ist, wo sie den Boden unter den Fufden behalt.

CRADLE - No. 8

Die Majara Residence ist als Ferienressort zugleich dem
Sozialen verpflichtet: dem sanften Tourismus, der
kulturellen Entwicklung und der lokalen Wirtschaft.

Zerlegt man die Bauten eines Tages wieder,
so bleiben von ihnen nur Erde und Geroll, das
an seinen Ursprungsort zurtiickkehrt, wieder-
verwendbare Plastik- oder Stoffschlauche

sowie wenige Befestigungsmittel.

www.zavarchitects.com

Text: Chris van Uffelen
Fotos: Payman Barkhordari (44, 48 0.),
Tahmineh Monzavi (42, 46, 48 u.)
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Q]" SPOTLIGHT

Echt wow!

JMehrgeschoﬁlg

bauen mi1t
Vollholz

Ein Haus fir alle. In Ahaus im westlichen Miinsterland ist

ein Wohnprojekt entstanden, das gemeinschaftliches Leben,
Nachhaltigkeit und wohngesunde Architektur verbindet: Der | [. '

mehrgeschossige Generationenhof Eichengrund demons- R A

3 ll 1[I

triert die Synthese aus Holzbau, sozialer Quartiersplanung
und energetischer Autarkie. Initiiert von Bauherrn Dr. Ralf

Gerl unter dem Leitmotiv ,Gemeinsam statt einsam® inte-

griert das Ensemble eine sanierte Bestandsvilla als Gemein-

schaftshaus sowie den alten Baumbestand in einen offent-
Die unbehandelten und reinstofflichen Bauelemente von

lich zuganglichen Landschaftspark. holzius sorgen im Haus B fiir besonderen Wohnkomfort.

Erganzt wird das Areal durch drei Neubauten mit insgesamt
22 barrierefreien Wohneinheiten. Ein bautechnologisches
Highlight stellt das grofdte Gebaude dar: Es wurde vollstan-

dig mit leim- und metallfreien Vollholzelementen der Firma

holzius errichtet. ,Dieses Bausystem passt perfekt zum An- DaS le| M - und meta”freie
spruch, den wir uns bei der Errichtung des Generationenhofs ,

gestellt haben, so Dr. Gerl. Die werksseitig vorgefertigten, BausyStem vOn hO]Z|US
reinstofflichen Komponenten verkiirzen die Montagezeit paSSt perfekt 7l unserem
drastisch, zudem schaffen sie durch feuchtigkeitsregulie-

rende, warmespeichernde und schallabsorbierende Eigen- AnsprUCh-

schaften ein exzellentes wohngesundes Innenraumklima.

Das iiberdies durch Geothermie, Photovoltaik auf Griinda- Dl/_ R&i/fcert Ideengeber&Bauhem
chern und dezentrale Warmerickgewinnung autarke Projekt Genera tionenhofEicheng riund

beweist die Skalierbarkeit okologischer Holzbauweisen im

stadtischen Raum.

www.holzius.com

Die Kombination aus hervorragenden Dammungseigen-
schaften, der Fahigkeit zur Feuchtigkeitsregulation und der
hohen Warmespeicherkapazitat macht naturbelassenes
Vollholz zu einem idealen Baustoff fiir wohngesundes und
energiesparendes Wohnen.

Text: Michi Reichelt

Fotos: holzius— Hans Jiirgen Landes

9




ly -
QJ SPOTLIGHT
3 X hinterfragt

WaS kOnneﬂ Lehm ' I . gl T
& Kalk wirklich? "

In Zeiten von Klimawandel und Rohstoffkrise
sind nachhaltige Materialien gerade in der
Baubranche essenzieller denn je. Forschungs-
projekte und Workshops an der Hochschule
fiir Technik (HFT) Stuttgart beschaftigen sich
intensiv mit nachhaltigen Materialien fur die
Bauwende —wie Lehm, Kalk oder Pilzmyzel.
Melissa Acker, Akademische Mitarbeiterin an
der HFT, ilber das Potenzial dieser naturlichen
Baustoffe und ihre konkrete Anwendung.

CRADLE: Holz liegt beim Bauen im Trend. Wir sollten vor allem im
Dennoch braucht es auch andere Natur-
baustoffe, sagen Sie. Warum eigentlich? Innenraum auf Kunststoffe und

emissionsreiche Materialien

Melissa Acker: Holz ist ein hervorragender Baustoff, aber

seine Moglichkeiten sind endlich. Deshalb ist die Kombi- VE rZK:hten-

nation mit anderen Naturbau- oder Naturdammstoffen

so interessant. Man kann etwa Holzkonstruktionen mit ei- MQ“SSO] ACIQQK Akademische Mitarbeiterin,
ner Ausfachung aus Hanfkalk versehen, man kann Lehm- Hochschule fiir Technik Stuttgart

bauplatten statt Gipskarton verwenden. Kurz: Man sollte
hybride Konstruktionen nutzen, bei denen jedes Material
entsprechend seinen Eigenschaften eingesetzt wird.
Wie sieht es bei Naturbaustoffen mit Wieder-
Die Nachhaltigkeitsdebatte dreht sich zu 9o verwertung aus?
Prozent um CO2. Was ist aus lhrer Sicht bei
nachhaltigem Bauen noch von Bedeutung? Daflir eignen sie sich Naturbaustoffe perfekt. Beispiels-
weise ist herkommlicher Mortel oft ein Problem. Wenn
Wir sollten vor allem im Innenraum auf Kunststoffe und hingegen Ziegel mit Lehm-Dunnbettmortel vermau-
emissionsreiche Materialien verzichten. In unseren Brei- ert werden, konnen diese wieder demontiert und neu

ten verbringen wir 90 Prozent unserer Lebenszeitdrinnen.  eingesetzt werden, weil Lehm wasserloslich ist. Auch

Da macht es einen Unterschied, ob ich Wande mit einem Hanfkalksteine kann man zerkleinern und dann wieder
Schichtstoff ,versiegele“ oder Lehmputz einsetze, ob der Produktion beimischen. Und Myzel kann entweder
ich einen Vinylboden oder ein naturlich geoltes Parkett kompostiert oder als neues Substrat zur Myzelkultivie-
verlege. rung verwendet werden.

CRADLE - No. 8



Der Zukunft gewachsen

Revolution flUr
den Holzbau!

Wie aus drei Jahre jungen Baumen ein Bausystem wird?
Der Kiribaum, bekannt als schnellster Baum der Welt, liefert
in nur wenigen Jahren einen wertvollen RohstofT: Leichtes,
homogenes Holz mit enormer CO2-Bindung, das aus nach-
haltigen Agrarplantagen stammt und ohne Neupflanzung
nachwachst. Daraus fertigen Peter Diessenbacher und Allin
Gasparian, die Grunder von WeGrow, das System KiriBloX,
ein modulares Wandsystem aus 100 Prozent Kiriholz, das
ohne Leim und Metall auskommt und prazise tiber gefraste
Holzdibel verbunden wird. Die leichten Elemente erflllen
hochste Standards bei Brandschutz, Warmedammung und
Statik, sind riickbaubar und ideal fiur Aufstockungen oder
Neubauten. So kann ein Baum das Bauen revolutionieren —

ressourcenschonend, energieeffizient und zukunftssicher.

Besser als neu

Alte Mobel
machen Design
nachhaltilig

Wie Mobel ein zweites Leben bekommen. Was auf den
ersten Blick nach Gebrauchtware klingt, wird bei Vitra
Circle for Contract zur prazise kuratierten Kreislauflosung fur
Arbeitswelten. Das Schweizer Unternehmen bundelt nam-
lich sein Know-how aus tiber fiinf Jahren zirkularer Projekte
und kombiniert neue, gebrauchte und wiederaufbereitete
Mobel zu langlebigen Raumkonzepten. Durch Qualitats-
prufung, Reparatur und Wiederverwendung lassen sich im
Vergleich zu Neuprodukten bis zu 90 Prozent an Emissionen
einsparen. So zeigt Vitra, wie nachhaltige Biirolandschaften
nicht nur funktional, sondern auch asthetisch konsequent

fertiggedacht werden konnen.

NACHHALTIG BAUEN

Kiribaume wachsen innerhalb von drei Jahren zu einer
Grofde heran, deren Holz man nutzen kann. Aus dieser
Tatsache haben Peter Diessenbacher und Allin Gasparian,
die Griinder von WeGrow, eine besonders visionare
Ceschaftsidee entwickelt.

Zirkulare Arbeitswelten neu gedacht—Vitra Circle for
Contract kombiniert gebrauchte, wiederaufbereitete
und neue Mobel zu langlebigen, emissionsarmen
Biroumgebungen.

Text: Michi Reichelt
Fotos: Hochschule fiir Technik Stuttgart,
WeCGrow AG, Vitra
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Stadtentwicklungs-Visiondr Andreas Hofer

Intendant IBA’27
StadtRegion Stuttgart, 1962

Andreas Hofer studierte Architektur an
der ETH Zirich. Als Partner im Planungs-
und Architekturbiro Archipel engagierte
er sich insbesondere fiir den genossen-
schaftlichen Wohnungsbau. Aus dieser
Tatigkeit entstanden die Genossenschaf-
ten ,Kraftwerki1“ und ,mehr als wohnen*
Neben seiner Lehrtatigkeit an Hochschu-
len publiziert Andreas Hofer regelmafdig
zu Architektur-, Stadtebau- und Woh-
nungsfragen.

Seit Anfang 2018 ist er Intendant der
Internationalen Bauausstellung 2027
StadtRegion Stuttgart (IBA'27).

Wir stehen mitten in einem

CRADLE - No. 8
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Die Internationale Bauausstellung 2027 (IBA'27) verstent sich
als Experimentierfeld fur die Zukunft des Bauens, nachhaltige
Architektur und innovative Stadtentwicklung. Aber was kann
so ein Theorienpark in der Realitat ernsthaft bewirken? Wir
sprachen dazu mit dem Leiter des Projektes, Andreas Hofer.

CRADLE: Herr Hofer, Deutschland und ins-
besondere auch die Region Stuttgart sind
derzeit mit vielen Herausforderungen kon-
frontiert und suchen nach einer neuen Dy-
namik und Identitat. Wird die IBA’27 darauf
Antworten geben?

Andreas Hofer: Eine einfache Antwort werden wir nicht

geben konnen, denn diese gibt es zu den vielen aktuellen

Herausforderungen nicht. Wir konnen aber eine Entwick-
lung in Gang setzen, sozusagen Bilder schaffen, mit denen
die Voraussetzung fur eine neue Dynamik und ldentitat
geschaffen wird, insbesondere hier in der Metropolregion
Stuttgart.

Das klingt optimistisch. Bilder spielen im
Innovationsprozess eine zentrale Rolle, da sie
komplexe Ideen veranschaulichen, Emotionen
wecken und Kommunikation itber Sprachbar-
rieren hinweg ermoglichen. Ist das lhr Weg?

Das Faszinierende am Format von Internationalen Bau-
ausstellungen ist, dass man dort Hauser im Hier und Jetzt
baut, die gleichzeitig in die Zukunft weisen und gesell-
schaftliche Perspektiven aufzeigen. Man setzt so auf die
Uberzeugungskraft des gebauten Beispiels. ,Schau, so

14

geht’s” ist einfach ein wahnsinnig gutes Argument.

Auf der anderen Seite ist das physisch Gebaute haufig ein
Kompromiss. Also diese Radikalitat, die man sich wiinscht,
ist nicht so einfach zu erreichen; auch IBAs sind nattrlich
abhangig von okonomischen, rechtlichen und gesellschaft-

lichen Rahmenbedingungen. Die waren gerade in den

letzten Jahren extrem herausfordernd — Corona, Ukrai-
nekrieg, Kostenexplosion. Das hat in unserem Fall dazu

gefuhrt, dass wir gewisse Themen, die uns sehr intensiv

Viele Projekte der Internationalen Bauausstel-
lung Stuttgart 2027 (IBA'27) konnen bereits vor
dem Hauptausstellungsjahr 2027 besichtigt wer-
den. Regelmafdige Filhrungen, Baustellenbesichti-
gungen und Veranstaltungen bieten Einblicke in
laufende Vorhaben.

beschaftigen, zunachst noch nicht mit gebauten Hausern

nachweisen konnen.
Wie gehen Sie damit um?

Mittlerweile kann ich damit gut umgehen, denn die Not-
wendigkeit fiir Veranderungen im Bauwesen werden ja
gerade durch die akuten Krisen immer sichtbarer — bei
allen teils dramatischen Verwerfungen, die sie mit sich
bringen. Gerade beim Wohnen istin den letzten Jahren
der demografische Wandel in der Lebenswelt der Men-
schen angekommen. Viele machen sich Gedanken, wie

sie in einem hoffentlich gesunden Alter leben wollen. Der
nachste Schrittistjetzt, das Wohnen und Arbeiten in einer

radikalen Weise neu zu denken.

Inwieweit hat dazu der Resonanzraum , Grof}-
raum Stuttgart“ lhre Gedanken befordert
oder gebremst?

lch habe 2018, als ich dieses Amt antrat, gesagt, dass diese
Aufgabe kuratorisch ein Albtraum sei. Warum? Weil es
galt, Uber zehn Jahre hinwegin einem so riesigen Raum
mit 179 Kommunen neue Akzente zu setzen. Das ist schon
eine Herausforderung. Auf der anderen Seite ist es genau

der richtige Mafdstab, um tiber die Zukunft nachzudenken.

Spezifisch hier in der Region kommt noch die Starke der

Industrie, der Produktion, des Engineerings dazu. Das

%
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macht die Sache noch viel spannender, als nur tber Woh-

nungsbau zu reden.

Metropolraume — lhr grofdes Thema fur die
zukiinftige architektonische Gestaltung stad-
tisch gepragter Lebensraume?

Das ist eine Entwicklung, die schon mehr als 20 Jahre dauert.

Architektur hat sich lange mit der Innenstadt beschaftigt,

,Peripherie“ war dabei ein eher abwertender Begrift, Sied-

lungsbrei eben. Aber eigentlich tanzt da der Bar, oder?

Was meinen Sie damit?

Es geht um Zukunftskonzepte, die alle gesellschaftlichen
Aspekte eines Lebens verbinden. Wir wohnen, leben und ar-
beiten heute nicht mehr wie vor 150 Jahren—aber auch nicht
mehr wie vor 50. Die Region Stuttgartist ein Spiegelbild der
Geschichte: Die meisten der 1779 Kommunen haben eine ru-
rale Vergangenheit, die von der Industrialisierung tiber-
formt wurde. Dass Wohnen, Arbeiten, die von Handel und
Freizeit dominierten Innenstadte raumlich getrennt ge-
dacht wurden, war eine logische Reaktion daraus. Die aktu-
ellen Umbrliche stellen diese Grundpragung der Region nun
in Frage. Der Metropolraum muss sich neu finden, gerade in

der Flache, also dort, wo er oft als ,Rand“ erlebt wird.

Warum neu erfinden? Ist nicht gerade diese
Vielfalt, die Mischung aus alt und neu span-
nend und erhaltenswert?

,Neu erfinden® heifdt nicht, alles neu zu bauen, wie das die
Moderne vorschlug. Es geht um Umbau—aber wenn das Al-
te weicht, hilft radikaler Realismus; denn wir befinden uns
in einer Zeit riesiger Umbriiche und mussen uns diesen stel-
len. Fiir Architektur und Stadtplanung bedeutet das: Mit
welchen Moglichkeiten konnen wir die Begabungen der je-
weiligen Orte befordern, fiir eine neue Dynamik und eine
neue Kreativitat? Als Ziel locken gute Zukunftsbilder. Wir

sehen die Region Stuttgart als Park, ohne Unterscheidung
zwischen Stadt und Land, schonen und hasslichen Orten.
Ein Park mit Gebauden, Infrastruktur und Naturflachen. Ein
Park, in den ich gehe und den ich im positiven Sinn als wert-
vollen und lebenserhaltenden Raum erlebe. Also diese Spal-
tung in bose steinerne Stadt einerseits und schones
Grunland drumherum gibt es nicht mehr. Im zweiten ge-
danklichen Schritt heifst das, die raumliche Trennung von
Wohnen und Arbeiten, also Maloche und Rekreation, aufzu-
geben, weil sie funktional aus einer vergangenen Zeit
kommt und keinen Sinn mehr macht. Die Motive, die Funk-
tionen zu trennen, kommen aus einer emissionstrachtigen
industriellen Produktionsstruktur, die hinter uns liegt. Die
gibt es heute weniger. Das heifdt nicht, dass wir nichts mehr
produzieren, aber wir produzieren anders. Und damit fallt
eigentlich der Grund fir die Moderne weg. Ich glaube, dass
das Potenzial dieser Region darin liegt, diese Zukunftsfel-
der zu besetzen und kreative Energien jenseits von Lohnar-

beit und Freizeit mit Leidenschaft zu entfesseln.

Also vollstandige Auflosung der Grenzen zwi-
schen Wohnen und Arbeiten?

Die Beziehung zwischen

Wohnen und Arbeiten

muss radikal neu
gedacht werden.

CRADLE - No. 8
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Das ist eine Hypothese fur die IBA'27, und die kann man so-
gar noch ein bisschen weitertreiben: In 20 Jahren werden
unsere Kinder mit den Begriffen Arbeiten und Wohnen
nichts mehranfangen. Es geht nicht um territoriale Gleich-
macherei oder neue Formen der Ausbeutung, sondern dar-

um, aus den spezifischen Begabungen der einzelnen Orte

und Menschen ein neues Bild einer produktiven Region zu

schaffen: Verschmelzung der Region zu einem Lebensraum
und Verschmelzung der Lebensweisen zu einer Abfolge von

verschiedenen Tatigkeiten, die losgeldst von monofunktio-

nalen Orten und stupider Pflichterfullung sind.

Werden lhre Ideen zur Auflosung dieser Gren-
zen bei der IBA’27 erlebbar sein, oder bleiben
sie zunachst nur eine spannende Erzahlung?

Ja, wir werden Areale zeigen, die dies ein Stlick weit erlebba

machen, weil dort nicht mehr nach dem strikten Prinzip
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ander
Steige

haben erkannt, dass Quartiere neben leistbarem Wohnen

auch Laden und Gaststatten brauchen, Gesundheitszentren,
Freizeitmoglichkeiten—und eben Raume zum Arbeiten, Co-
Working, Werkstatten. Dieses Denken setzt dann eine gan-
ze Kette von organisatorischen Mafdnahmen in Gang. Es ist

nicht mehr die schicke Boutique unten, die das Wohnen

oben subventioniert, wie es lange in den Innenstadten war,

sondern alles hangt miteinander zusammen. Also da sehe
ich diese Verschmelzung durchaus. Fir das enge Zusam-
menriicken von industrieller Produktion und Wohnen aller-

dings steht der bauliche Beweis noch aus.

Sie nennen hier vor allem bauliche Aspekte.
Wo bleibt die soziokulturelle Dimension?

lch habe unsere Arbeit immer in einer Doppelrolle ver-
r standen: dass wir physische Artefakte, also Gebaude,

herstellen und gleichzeitig einen reflektiven Burgerdialog

Jhier Arbeit, dort Wohnen“ gebaut wurde. Dazu gehoren die anregen. Ich habe lang gehadert, vor allem das letzte

genossenschaftlichen Quartiersprojekte. Die Wohnbauge-
nossenschaften haben gemerkt, dass sie bisher nur tiber

Wohnen geredet haben. Das funktioniert nicht mehr. Sie

Jahr, dass diese Balance nicht stimmt, also dass wir zu
wenig Gebautes zu zeigen haben. Jetzt gefallt mir aber der

Schritt: auf der einen Seite Gber Projekte zu sprechen, die

%
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realisiert sind. Und auf der anderen Seite zu versprechen,
dass dort, wo das gebaute Argument noch nicht vorhan-
den ist, sich kollektive gedankliche Kraft entwickeln muss,

um einen noch offenen Zukunftsraum zu gestalten. Ich

glaube, damit mussen wir umgehen, mit diesen weiten
Geschichten.

In den gebauten Quartieren wird erlebbar sein, dass es

neben den raumlichen Voraussetzungen auch um das
,Caring“ geht, ibrigens auch im okonomischen Sinn. In
meinen bisherigen Projekten habe ich gelernt, dass es
nicht nur um den gebauten Rahmen geht. Dort haben wir

mit vielen Institutionen zusammengearbeitet, um das

Quartiersdenken, das Zusammenleben lebendig zu halten.

Man muss das Okosystem der Bediuirfnisse in einem Quar-
tier managen, weil es sich ja auch laufend verandert. Das
ist eine grofde Herausforderung, fur die wir die Voraus-

setzungen schaffen konnen. Quartiersentwicklung ist
ein komplexer Weg, der nicht bei der Schliisseliibergabe

enden darf.

Quartiermodelle als Lernfelder fur soziales
Miteinander auf vielen Ebenen?

Ja, wir mussen uns dieser Zukunftsaufgabe jetzt stellen.

Ich glaube, als Gesellschaft fehlt uns die Zeit, um noch wei-

ter in Reallaboren rumzuspielen, denn die Dringlichkeit fur

neue Wege ist hoch. Gerade jetztin den

letzten Jahren hat sich mitden
wirtschaftlichen und sozialen
Herausforderungen gezeigt,

S 192
vor welchen Fragen wir in dieser e

Region und in Deutschland stehen.

Wo sind unsere Markte, wie viele

leute brauchen wir noch in welchen
Formen der Arbeit, wie erweitern

wir unseren Blick auf die ganze Welt,

Mathildenhohe Darmstadt
1901

CRADLE - No. 8

wie aktivieren wir unsere innovativen Ressourcen? Alles

Fragen, zu deren Beantwortung die Gestaltung von Le-

bensraumen einen Beitrag leisten kann.

Wir stehen mitten in einem Epochenbruch. 150 Jahre In-
dustriegeschichte, dieja auch eine unglaubliche Grenzver-

schiebung waren, gehen zu Ende. Das brachte immensen

Wohlstand, ging aber zulasten des Planeten. In welche
Richtung geht esjetzt? Ich hoffe auf Grenzverschiebungen

in neues Denken, neues Bewusstsein, neuen Stolz, neue

Voraussetzungen fur Innovation und Kreativitat—durch
starkeren Austausch untereinander, durch eine starkere
Lebendigkeit, durch eine Erweiterung und Qualitatsver-

besserung der Lebensraume.

IBA’87 Berlin
1997—1984/87

Interbau Hansaviertel
1957, Berlin

.....

Ausstellung des Deutschen'Werkbunds1927-
Weissenhofsiedlung Stuttgart -:- < oo

.....

| IBA EmscherPark:
Werkstatt fiir die Zukunft
.- . -von Industrieregionen
' 1989—19991

.....

1900

1950 2000
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Dafur brauchen wir Bilder und Vorbilder auf vielen Ebenen:  worden sei und seine Relevanz verloren habe. Da bin ich

gesellschaftlich, baulich, 6konomisch. Gerade da spielen ganz anderer Meinung. Nachhaltiges, besser: zukunftsfa-
Banken eine sehr grofde Rolle. Immobilien sind ein schones  higes Handeln ist gesetzt und gar nicht verhandelbar. Es
Feld, den Wandel vom kurzlebigen Verbrauch zur dauer- ist eine kulturelle Aufgabe. Wir sind schlicht verpflichtet,
haften Nutzung einzuleiten. Wir brauchen eine Architek- so zu handeln, dass das Leben auch fiir unsere Nachfahren
tur, die sich Veranderungen anpassen kann, weil wir uns lebenswert bleibt.

diesen Verschleifd, den Abfall nicht mehr leisten konnen.

Dafur braucht sie eine sehr grofse Robustheit auf der einen

und eine Offenheit auf der anderen Seite. BA'27 StadtRegion Stuttgart
2017—2027
Ist das lhre Definition von Nachhaltigkeit? ‘

Man redet im Moment viel davon, dass das Thema der

Nachhaltigkeit von anderen akuten Krisen zugedeckt

IBA Wien

A Llnadh Neues soziales Wohnen
amburg
2016—2022
Stadt neu bauen :
2006—2013
IBA Heidelberg
Wissen schafft Stadt
2012—2022
eariises IBAThﬁringen
 ipARarkstad | Stadtland
Parkstad in:Bewegung: : Vg)n Thyrmgen lernen
: 20132021 - 201272023
Text: Frieder Stein
Fotos: Andreas Hofer, IBA'27
UIBAStadtumbau I EA Bfaselé
Wenigerist Zukunft % il Gemeinsam.uber
" (Sachsen-Anhalt) " ; i Grenzenwachsen:

2ODE2 2Bt s ettt l el L SO0 2620
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Roms Kolosseum wurde im Mittelalter als Materiallager fur neue
Hauser erkannt. Die Marmorsaulen der Konigspfalz in Aachen
beschaffte Karl der Grofse gebraucht aus Ravenna und Rom.
Obwohl sich also im historischen Ruckspiegel Recycling als
selbstverstiandlich entpuppt, miissen wir heute die fiir die
Bauwende so relevante Wiederverwendung von Bauten oder
Baustoffen neu lernen. Wie kann das besser gelingen?

CRADLE - No. 8
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Amphitheater in Lucca (Italien)

Schon der Name der Piazza dell’Anfiteatro verrat
es—wer auf dem elliptischen Platz steht, befindet
sich inmitten der einstigen Arena des romisch-
antiken Ortes. Heute ist sie von Wohnhausern
umstellt, die die Bausubstanz des ehemaligen Pu-
blikumsbereichs, der Cavea, nutzen. Kleine Laden,
Cafés und Restaurants vor und hinter den antiken
Rundbogen beleben den Platz und machen ihn zu
einem der charmantesten Treffpunkte der Stadt.




lle Stadte der Welt sind Schatzkammern -
Schatzkammern gefullt mit Beton, Ziegeln,
Holz und Stahl, mit Materialien, die wir uber
Jahrhunderte angehauft haben. Dabei hat

sich die anthropogene Masse — also die Masse aller von

Menschen erzeugten Stoffe —seit 1900 fast verdoppelt und

ubersteigt bald die Biomasse auf unserem Planeten. Der

grofdte Teil davon steckt in Bauten. Es sollte also zumindest
in der Summe genug Material flir immer vorhanden sein,
auch wenn es aus heutiger Sicht oft das falsche oder auf den

ersten Blick ungeeignete Material ist.

Schon in der Antike hatten die Menschen erkannt, dass wert-

volle Ressourcen nicht verschwendet werden sollten. Die

CRADLE - No. 8

Geschichte des Gebaude- und Baustoffrecyclings zeigt, wie
pragmatisches Denken und okonomische Notwendigkeit
zwangslaufig zur Kreislaufwirtschaft fuhrten, lange bevor
diese Kulturtechnik als Urban Mining mit dem Willen, CO2

einzusparen und Mull zu vermeiden, neu definiert wurde.

Im alten Rom war Baustoffrecycling keine Theorie, sondern
Alltag — Material war teuer, Transport schwierig, die Stadte
wuchsen schnell. Wer auf bestehende Ressourcen zurtick-
griff, sparte Zeit, Geld und Muhe. Dies sollte sich erst im

L aufe des 19. Jahrhunderts andern.

Kolosseum in Rom (Italien)

Das Kolosseum wurde im 1. Jahrhundert n. Chr.
unter den Kaisern Vespasian und Titus errichtet. Das
gewaltige Amphitheater aus Travertin, Tuff und Be-
ton war ein Meisterwerk romischer Ingenieurskunst.
Nach dem Ende der Antike verlor es an Bedeutung,
Erdbeben beschadigten die Struktur, und im Mittel-
alter wurde es als Festung und spater als Steinbruch
genutzt. Zahlreiche Palaste und Kirchen Roms ent-
standen aus den herausgebrochenen Materialien.
Erst Papst Benedikt XIV. erklarte die Ruine 1749 als
Statte des Martyriums friher Christen zum heiligen
Ort und beendete den Riickbau. Dies war einer der
entscheidenden Momente in der Entstehung des
Denkmalschutzes.
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Konigspfalzin Aachen (Deutschland)
Fir den Bau der Kirche seiner Hauptpfalz in Aachen

(795—803) liefd Karl der Grofde Marmorsaulen aus
Ravenna und Rom an den Rhein bringen. Hier
versinnbildlichen diese Spolien den Anspruch des
karolingischen Herrschers, legitimer Nachfolger
der antiken Kaiser zu sein. Das Oktogon, Karls
,Privatkapelle®, wurde ihrerseits im14. Jahrhundert

beim Umbau zum gotischen Dom als Langhaus
wiederverwendet.
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Santa Maria degli Angeli e dei Martiri in Rom
(Italien)

Am Aufdenbau sind die Thermen des Diokletian
(298—306 n. Chr.) noch deutlich zu erkennen.
Michelangelo wandelte die Badehalle ab1561 in
eine christliche Basilika um. So befand sich im heu-
tigen linken Querschiff einst das Frigidarium, der
Kaltwasserbereich. Der Wellnesstempel des be-
kanntesten Christenverfolgers Diokletian ist heute
seinen Opfern (Engeln und Martyrern) geweiht.

: A

Burg Kreuzenstein in Leobendorf (Osterreich)
Craf)Johann Nepomuk Wilczek liefd die Anlage ab
1874 nicht als reine Kopie, sondern als ,Museums-
burg“ aus originalen mittelalterlichen Fragmenten
—sogenannten Spolien —neu errichten. Dafiir kaufte
er europaweit alte Bauteile wie Kapellenportale,
Fensterfassungen und sogar ganze Laubengange
auf, die kunstvoll in den Neubau integriert wurden.
So entstand ein faszinierendes architektonisches
Konglomerat, das heute als Vorlaufer moderner
Kreislaufwirtschaft im Bauwesen betrachtet werden
kann. Der Wehrgang stammt urspringlich von der
Burg Hardegg im Waldviertel.
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Geschichten erzahlen
Das wohl bedeutendste Denkmal des Baustoffrecyclings

Ist das Kolosseum, das — nach der zwischenzeitlichen Um-

nutzung als Festung — von den Romern im Mittelalter und

der frithen Neuzeit als Baustofflager genutzt wurde. Aber
schon in der Antike hatte man erkannt, dass die Wieder-
verwendung (ber wirtschaftliche Aspekte hinaus auch
asthetische und erzahlerische Aspekte hat: Direkt neben

dem Kolosseum liefd Kaiser Konstantin an dem nach ihm be-

nannten Bogen in Rom (312—315 n. Chr.) zahlreiche Spolien

— Sekundarbaustoffe — von Bauten Trajans, Hadrians und

Marc Aurels wiederverwenden, wodurch er sich in die Tradi-
tion dieser Herrscher des seinerzeit idealisierten ,goldenen

Zeitalters“ des zweiten Jahrhunderts stellte.

Im Mittelalter machte Karl der Grofde es ahnlich. Far die
Kapelle seiner Hauptpfalz liefs er Marmorsaulen aus Rom
und Ravenna nach Aachen bringen. Mit dieser Herkunft,

aber auch mit der Bauform auf achteckigem Grundriss, be-
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Alte Pinakothek in Miinchen (Deutschland)

Hans Dollgasts Wiederaufbau (1952—57) des Mu-
seums von Leo von Klenze nach dem Zweiten Welt-
krieg ist ein Beispiel programmatischen Recycelns.
Anstatt die Kriegszerstorungen zu kaschieren,
nutzte er die Trimmer der Vergangenheit als wert-
volle Ressource, insbesondere bei der Schliefdung
des massiven Bombentrichters an der Sudseite.
Hierflir wurden Ziegel aus den Ruinen anderer
Miinchner Bauten sowie der Pinakothek selbst
verwendet. Durch die bewusste Entscheidung,

die Ausbesserungen nicht zu verputzen, blieb die
Wunde“in der Fassade ablesbar. Die verschiede-
nen Schattierungen der recycelten Ziegel machen
die Baugeschichte bis heute sichtbar. Dollgasts An-
satz sparte nicht nur enorme Kosten, sondern schuf
ein Denkmal, das Zerstorung und Erneuerung in
einem einzigartigen, ehrlichen Mauerwerk vereint.

anspruchte er, in der Tradition der ostromischen (byzantini-

schen) Kaiser zu stehen.

Bauwirtschaft
Das 19. Jahrhundert brachte einen tiefgreifenden Wandel:
Industrialisierung, maschinelle Ziegelproduktion, Eisen-

bahntransporte und standardisierte Materialien fihrten zu

9
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einem neuen Baustoffmarkt, zur Normierung und zu Regel-
werken, um die Elemente unterschiedlicher Herkunft un-
tereinander abzustimmen und ihre Qualitat zu bestimmen,
wahrend zeitgleich die ersten modernen, einheitlichen
Sicherheitsstandards fur Materialien und Konstruktionen
erschienen. Diese Bestimmungen sind ein Muss fur eine
funktionierende Bauwirtschaft, da sonst jeder Bau durch
zahllose einzelne Prufungen musste. Ohne sie hatte es den

Bauboom der Grunderzeit nicht gegeben. Den nicht in die

Normen passenden Sekundarbaustoffen blieb hierbei oft

bestenfalls eine Dekorationsfunktion.

Die Herausforderung liegt also darin, Vorschriften, Nor-

men und Gewahrleistungen, aber auch den Markt und die
Planungskultur der am Bau Beteiligten anzupassen, um
hochwertige Sekundarbaustoffe strukturell in den Baupro-
zess zu integrieren und so die Wiederverwendung wieder

zur Normalitat werden zu lassen. So kann der CO2-Abdruck
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Europagebaude in Brussel (Belgien)
Der Sitz des Europaischen Rates von Philippe
Samyn, Studio Valle und Buro Happold (2011—16) ist
ein Vorzeigeprojekt fiir nachhaltiges Bauen. Fiir die
ikonische Fassade wurden 3.750 Fensterrahmen aus
Sanierungsprojekten aller damaligen EU-Mitglied-
staaten durch einen Brusseler Betrieb gesammelt
und aufbereitet. Das Upcycling symbolisiert die eu-
ropaische Einheit und Vielfalt, wahrend es gleich-
zeitig den okologischen Fuf’abdruck des Gebaudes
reduziert. Die Nachhaltigkeit selbst wird Thema.

HHHHH

F FETFET PN TEFTI O FFFFFEFTFEr s

im Bau entscheidend gesenkt werden. Der ,Upfront“-CO2-
Rucksack eines Gebaudes— der Anteil der Herstellung neuer
anthropogener Materialien (ohne den Transport zur Bau-
stelle) an seinem gesamten CO2-Fufsabdruck (im Lebenszy-
klus) — belauft sich heute auf 25 bis 40 Prozent. Ein Revival
des Recyclings ist dringend erforderlich, vermeidet Mull,

kann die Asthetik bereichern und Geschichten erzihlen.

Text: Chris van Uffelen

Fotos: Chris van Uffelen (58—59, 62 o.r., 63), Anil Oztas/
Wikimedia Commons/CC-BY 4.0 (60), Grunpfnul/Wikimedia
Commons/CC-o (61), Giovanni Dall’'Orto/Wikimedia
Commons/CC-BY (62 0.1.), Michael Kranewitter/Wikimedia
Commons/CC-BY 2.5 (62 u.), Torougnouf/Wikimedia
Commons/CC-BY 4.0 (64 1.), Fred Romero/Wikimedia

Commons/CC-BY 2.0 (64 r)
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Suche und
Bemusterung
In Sekunden.

Hunderte fuhrende Brands.

Ein Standort. Eine Box. Kein Abfall.
Bestellen Sie bis 18:30 Uhr! Erhalten
Sie die Muster am nachsten Morgen.
KOSTENLOS fur Design-Profis.




Ganz ohne Chemie

Hol

schutzen

wle die Wikinger
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Danemarks neuestes
Wikingermuseum prasentiert
sich in einer tiefschwarzen,
weil verkohlten Hulle. Die
Feuerbehandlung von Holz ist
eine Technik, die schon von
den Wikingern verwendet
wurde, um bewitterte Holz-
oberflachen zu konservieren.
Sie ist nicht nur optisch spek-
takular, sondern hat laut
Experten Anders Mglgaard
chemischen Holzschutz-
mitteln vieles voraus.

WOHNBAU

Der gelernte Zimmerer sammelte Erfah-
rungen bei nachhaltigen Bauprojekten
auf der ganzen Welt, bis er 2018 zusam-
men mit einer Gruppe von passionierten
Handwerkern das Unternehmen Burnt-
Wood nahe der danischen Stadt Aarhus
griindete. Das Holz wird in einem spezi-
ell angefertigten Ofen gebrannt, der mit
einem Minimum an Gas auskommt. Bei
der Produktion bietet das Unternehmen
jungen Straftatern die Chance auf einen
Arbeitsplatz und hilft damit bei der Wie-

dereingliederung in die Gesellschaft.




Eigentlich
klingt es
paradox, dass
man ein Material
mutwillig
beschadigt, um
es widerstands-
fahiger zu
machen.




WOHNBAU

el Drohnenfliigen zur Vermessung der Land-
schaft sudlich der danischen Hauptstadt Ko-

penhagen machten Archaologen 2014 eine

-ntdeckung. Westlich der Kistenstadt Kgge
zeigten die 3D-Scans einen grofden Ring in der Landschaft,
der einen Durchmesser von 145 Metern aufwies. Der Ver-

dacht, dass es sich um eine bislang unentdeckte Ringburg

der Wikinger handelte, bestatigte sich schliefdlich bei den
Ausgrabungen. Es ist die funfte freigelegte Anlage in Dane-

mark und stammt aus der Zeit des Wikingerkonigs Harald

Blauzahn. Kurzlich eroffnete mit dem Borgring Experience
Center ein zugehoriges Besucherzentrum, das ein immersi-

ves Museumserlebnis verspricht.

Angelehnt an die einfachen Langhauser der Wikinger,

kommt der Kulturbau des Aarhuser Buros LOOP Architects fir die Badehiuser, di

Fir den danischen Stararchitekten Bjarke Ingels
ieferte BurntWood die Fassadenverkleidung

e an der Uferpromenade

recht archaisch daher, und mit seiner dunklen Hiille lehnt von Aarhus errichtet wurden.

er sich atmospharisch an diese Ara an. Die uberkreuzten

Dachsparren, die so typisch waren fir die Hauser der nor-

dischen Seefahrer, finden sich in der pragnanten Firstform

wieder, wahrend die karb

onisierte Holzfassade direkt von

den Wikingern abgeschaut ist. ,Wie die Ausgrabungen in

Borgring ergaben, war c

as Burgtor feuerbehandelt, um

Bei der 900 Quadratmeter grofden Fassade des

Borgring Experience Centers kamen 15 Tonnen )
Altholz zum Einsatz, die zu Fassadenmodulen Mglgaard, Experte flur d

es moglichst lange haltbar zu machen®, erklart Anders

lese Art der Holzkonservierung.

zusammengesetzt wurden. Mit seiner Firma BurntWood verlieh er dem neuen Besu-

cherzentrum sudlich der

charakteristische Hulle.

Doch die Wikinger waren

Shou Sugi Ban eine bes

technik, die als spezialisie

Ortschaft Lellinge infolge seine

Comeback einer alten Technik

nicht die einzigen, die diese Tech-

nik kannten. In Japan entwickelte sich unter dem Begriff

onders ausgefeilte Veredelungs-

rtes Handwerk bis heute erhalten

blieb. Nach dieser traditionellen japanischen Methode, bei
der die oberste Holzschicht abgebrannt wird, stellt auch

BurntWood seine Aufdenverkleidungen her. Als erster Be-

trieb dieser Art in Danemark versorgt er namhafte Archi-

tekten mit dem kohlschwarzen Look.

_9




Auch die Aarhus Station Syd von Cubo
Arkitekter wurde mit einer karbonisierten
Holzfassade standesgemalsin Szene gesetzt
und dafur mit einem Architekturpreis
ausgezeichnet.

Doch was genau passiert dabei mit dem Holz? Eigentlich

klingt es paradox, dass man ein Material mutwillig be-
schadigt, um es widerstandsfahiger zu machen. Anders
Mglgaard erklart die Chemie dahinter: ,Durch das Befeu-
ern wird die Zellulose an der Oberflache verbrannt. Ohne
die wasserbindenden Zucker haben Insekten, Pilze und

Faulnisbakterien keine Nahrungsgrundlage mehr. Gleich-

zeitig verdunstet eine grofde Menge Wasser aus dem Holz
und die Oberflache schliefdt sich, sodass kein Wasser mehr
eindringen kann. Das heifdt, das Holz wird extrem witte-

rungsbestandig.

Ein modulares System aus Altholz

Es handelt sich also um eine naturliche Art der Holzbe-

handlung, bei der keine Chemikalien zum Einsatz kommen.
Wahrend bei konventionell behandeltem Holz Mikroplastik
und Fungizide in die Natur gelangen, stellt das sogenann-
te Karbonisieren eine umweltvertragliche Alternative dar.

Um Ressourcen und CO2 einzusparen, hat Mglgaard aufder-

dem ein System entwickelt, bei dem er Altholz aus den lo-

kalen Wertstoffsammelzentren wiederverwertet. Die gro-
{3e Herausforderung bei dieser Art von Upcycling sind die
unterschiedlichen Abmessungen des Ausgangsmaterials.
Wirde man es auf ein Standardmaf$ zuschneiden, ware
das nicht nur extrem aufwendig, es wiurde auch sehr viel
Verschnitt anfallen. ,Wir haben eine Losung gefunden, bei

der wir den Grofdteil des angelieferten Holzes verwenden

CRADLE - No. 8

konnen®, erklart er das zirkulare Fassadensystem. Die fer-
tigen Module bestehen aus 65 Zentimeter langen Holzele-

menten mit unterschiedlicher Breite und Starke. Auf diese

Weise entsteht eine spannende Tektonik, wahrend die Kar-

bonisierung die ungleichen Elemente zu einer asthetischen

Finheit verschwelist.

Das modulare System istin der Montage dreimal so schnell

wie eine herkommliche Lattung, da aufder im Bereich von

Fenstern und Turen keine Anpassungen notig sind. Im Fall
der 900 Quadratmeter grofden Fassade des Borgring Expe-

rience Centers war dies ein nicht unwesentlicher Zeitfaktor.

50 Jahre wartungsfrei

Dass diese jahrhundertealte Technik heute wieder boomt,

liegt nicht zuletzt auch an ihrer Asthetik, die sich mit ei-
nem schwarzen Anstrich nicht vergleichen lasst. Das Holz
schimmert tiefschwarz bis silbrig, und je nach Karbonisie-
rungsgrad und Maserung entsteht eine ganz individuelle

Struktur, die jede Fassadendiele zum Einzelstiick macht.

Auch bei Einfamilienhausern steigt die Nachfrage nach
dieser Art der Holzveredelung. Auf einem uber sieben

Hektar grofen Waldgrundstiick im US-Bundesstaat Wa-

shington entstand nach den Planen des Architekturbtros
Citizen Design ein Wohnhaus aus vier miteinander verbun-
denen Baukorpern. Mit seiner dunklen Fassade fiigt sich

The Trailblazer wie selbstverstandlich in die Landschaft

ein. ,Letztendlich sprach neben der Asthetik vor allem die
Langlebigkeit fiir Shou Sugi Ban“ erklart der zustandige
Architekt Isaac D. Greenetz. Immerhin winkt Eigenheim-
besitzern das verheifsungsvolle Versprechen einer Fassade,
die wartungsfrei ist und an die 50 Jahre halt. Oder, wie die

Uberreste der Wikingerburg zeigen, durchaus auch langer.




WOHNBAU

Nahe der US-Stadt Maple
Valley, 40 Kilometer stdlich von
Seattle, steht das Wohnhaus
The Trailblazer. Mit seiner
horizontalen Bauweise und der
karbonisierten Fassade fligt es
sich in die Waldlandschaft ein,
als ware es schon immer
dagewesen.

Neben der Asthetik war vor
allem die Langlebigkeit be;
der Wahl der Shou Sugi Ban-
Fassade entscheidend. Aus
Kostengrunden wurden die
Nebengebaude des Uiber 400
Quadratmeter grofden Hauses
mit schwarzem Wellblech
verkleidet.

Text: Gertraud Gerst
Fotos: Borgring LOOP Architects (66, 69), iStock/LeMan-
na (66—71), Jacob Due, Burnt\Wood, Andrew Storey
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er Abriss der ophells—-AussteIIun gshalle,
g rade einmal drei Jahre nach ihrer '

* rtigstellung, hat nichtnur in Architektur-
. krei-sen fir einen grofden Aufschrei gesorgt.
z hochpramierte Vorzeigeholzbau doch
Sife ntllch angetreten, um dem linearen
ﬂ-* des Take-Make-Waste
stwas entgegenzusetzen. Was also-isthier
passiert? Und was konnen wir aus diesem
verunglickten Kreislaufprojekt lernen?
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Der skulpturale Holzbau des Mobelherstellers
ophelis schufeine biophile Erlebniswelt und
ein Stlick preisgekronte Architektur mitten im
GCewerbegebiet von Bad Schonborn.

gy .

NACHGEFRAGT

Die Lobeshymnen iberschlagen sich formlich, als 2022 im
Gewerbegebiet von Bad Schonborn ein Holzbau aufschlagt,
mit dem man an diesem Ort nicht gerechnet hatte. Im tra-
ditionellen Hoheitsgebiet der Trapezblechfassaden und
der stilbefreiten Zweckmafiigkeit wirkt die neue Ausstel-
lungshalle des Mobelherstellers ophelis zwar eher wie ein
Fremdkorper, doch die Begeisterung und der Stolz unter
den Bewohnern und Cemeindevertretern wachsen mit
jeder Auszeichnung, die der aufsergewohnliche Gewerbe-
bau erntet. Erst bekommt er einen renommierten Hugo-
Haring-Preis verliehen, dann folgt die Nominierung zum
DAM-Preis, der an ,herausragende zeitgenossische Archi-
tektur in Deutschland vergeben wird. Bei offentlichen
Gemeindeveranstaltungen, die in der 1.200 Quadratmeter
grofden Halle stattfinden, konnen sich die Menschen vor
Ort ein Bild von diesem unverhofften Architekturjuwel im

Industriegebiet des badischen Kurortes machen.

Die Poesie der Lastabtragung

Was den nachhaltigen Holzbau derart auszeichnet, ist sei-
ne ausgekliigelte Konstruktion, die aufeiner elementierten,
vorgefertigten Bauweise basiert und eine atmospharische

Wirkung entfaltet. Nach dem Entwurf des Berliner Biiros




L udloff Ludloff Architekten wird eine Massivholzdecke von

sieben Y-formigen Holzstutzen getragen. Verstarkt durch
strahlenformig angeordnete Holzrippen entsteht eine
mehrachsig gespannte Deckenkonstruktion, die mit wenig

Material auskommt. Das Ergebnis ist ein skulpturales Trag-

werk, das Funktion und Ornament zugleich ist. Schoner / ' /
Sl 4

und eleganter kann man Lasten eigentlich nicht abtragen.

Die geschaffene Szenerie hat etwas von einem stilisierten o _ o |
Die in Berlin ansassigen ArchitektenJens

Wald, bekraftigt wird der Eindruck durch punktuell von Ludloff und Laura Fogarasi-Ludloff

oben einfallendes Tageslicht. Architekturkenner fthlen konstruierten den ophelis-Showroom
kreislauffahig. Fir den zukunftsweisenden
Gewerbebau erhielten sie zahlreiche Preise,

darunter die Hugo-Haring-Auszeichnung
Backdrop, der wie geschaffen ist fur die wohnlichen Biro- Karlsruhe 2023.

sichatmospharisch an das]Johnson Wax Gebaude von Frank

Lloyd Wright in Wisconsin erinnert. Insgesamt entsteht ein

mobel und New-Work-Landschaften des traditionsreichen
Handwerksbetriebs, der seit den spaten 1970er-Jahren exis-
tiert. Trotz der okonomischen Grenzen, denen ein Gewer-

bebau immer unterworfen ist, steht der Showroom auch Wie wird ein Holzbau kreislauffahig?

den heutigen Anspruchen an effizienter und nachhaltiger i i et eeneeeanraneaeenrenrennrneanss
Haustechnik in nichts nach.

Nicht jeder Holzbau ist problemlos demontierbar.
Die heute tiblichen Vollgewindeschrauben brechen

Vom gefeierten Bauwerk zum Triitmmerhaufen . . .
in der Regel ab, wenn man sie entfernen will. Bei

Doch die Corona-Pandemie und die gestiegenen Energie- Stabdiibeln ist es dhnlich. was einen schadensfrei-
kosten setzen dem Unternehmen massiv zu und treiben en Ruckbau verhindert. Beim Bau der ophelis-Halle
ophelis im November 2024 schliefdlich in die Insolvenz. Gut wurden deshalb die Deckenstofde in die Momen-

tennulllinie gelegt und mit einer einfachen Uber-
blattung versehen. An diesen Stellen angebrachtes
Vorholz sorgt daftir, dass sich die Schrauben aus-
bohren lassen und im Holz genug Resttragfahig-
keit verbleibt, um die Struktur andernorts wieder
aufzubauen. Jens Ludloff betont: ,Kreislauffahig
konstruieren will getibt sein, damit fangen wir ge-
rade erstan.”

ein halbes Jahr spater, im Juni 2025, verwandelt ein Abriss-

bagger den hochgepriesenen Holzbau in einen wertlosen

Im digitalen Zwilling erhalt jedes
konstruktive Element eine eindeutige
Identitat, was die Grundlage fureine
efhziente Wieder- und Weiter-
verwendung der Bauteile bildet.
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Trimmerhaufen. Und das, obwohl man in der Planung alles

daflir vorgesehen hat, um genau das zu verhindern. ,Der

Hallenbau wurde nutzungsoffen geplant und so vorele-
mentiert, dass die Bauteile als Ganzes wiederverwendbar
oder zerlegbar sind“, unterstreicht Jens Ludloff, der ge-
meinsam mit Laura Fogarasi-Ludloff die Zirkularitat des
Projekts erarbeitet hat. Bauherrschaft, Anwohner und Ar-

chitekten sind fassungslos. Wie konnte das passieren?

Das Firmengelande des Mobelherstellers, samt Verwal-
tung, Produktion und Ausstellungshalle, wird nach dessen
Konkurs kurzerhand an einen texanischen Immobilien-
entwickler namens Hillwood verkauft. Dieser zieht dort
im Schnellverfahren ein Logistikzentrum mit iber 30.000
Quadratmetern Mietflache hoch, dasschon im Herbst 2026
eroffnet werden soll. Dass der ortsfremde Developer kein
Interesse an der regionalen Baukultur hat, liegt wohl in der
Natur der Sache. Fir ihn steht fest: Die Bestandsbauten
mussen weg. Und das geht in der Praxis sehr schnell, denn
der Abriss von freistehenden Gebauden der Klassen 1 bis 3
ist in Deutschland nach wie vor verfahrensfrei und nicht an-

zeigepflichtig.

Forderung nach Abrissgenehmigung

Als die Architekten von dem Abriss erfahren, konnen sie nur
noch zusehen, wie der Bagger die Halle zertrimmert und
in sogenannten Baumischabfall verwandelt. ,Dabei hatte
man mit Hilfe des digitalen Zwillings die Halle ganz ein-
fach ruckbauen und wo anders wieder aufbauen konnen

sagt Ludloff. ,Den Nachnutzungsideen so eines Gebaudes

Der Schulungs- und Ausstellungsraum schloss bewusst
das stadtebauliche Umfeld aus und schuf laut Architekten
eine ,eigene artifizielle Innenwelt*.

sind eigentlich keine Grenzen gesetzt. Man hatte es nur an
Selbstabholer auf Ebay versteigern mussen.“ So konnte sich
jetzt eine andere Gemeinde freuen — Giber eine kostengtins-

tige Kita, eineschone Eventlocation oder neue Buroflachen.

Doch in Bad Schonborn liegt die Nachhaltigkeit in Trim-
mern. Der Schock dariiber, wie brutal hier neuwertige
Bauteile blind zerstort wurden, sitzt tief. Dass es aber all-
tagliche Praxis ist, zeigt ein Blick auf die Statistik des Um-
weltbundesamtes. Jedes Jahr werden in Deutschland Gber
14.000 Gebaude abgerissen, und 61 Prozent des gesamten

Abfalls gehen auf das Konto der Baubranche.

Nach dem verungliickten Kreislaufprojekt fragen sich vie-
le: Ware es im Hinblick auf Klimakrise und Emissionsziele
nicht an der Zeit, fiir jeden Abriss eine Genehmigung samt
Recyclingkonzept einzufordern? ,0der man einigt sich auf

einen vernunftigen CO2-Preis, dann ware das Abreifden

nicht so billig“, nennt Ludloff eine weitere mogliche Stell-

schraube.

An der Dr.-Alfred-Weckesser-Strafse im Ortsteil Langen-
briicken steht heute ein 280 Meter langer Kasten, der das
GCewerbegebiet dominiert. Anstelle der Holzfassade von
ophelis ist nun wieder die gewohnte Tristesse eingezogen:

Trapezblech, so weit das Auge reicht.

Text: Gertraud Gerst
Fotos: Ludloff Ludloff Architekten
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Circulate. Die seit 2014 erste und weltweit grofite Plattform fur

Celebrate. Cradle to Cradle und Circular Economy ist zuruck!
Zum zehnten Mal laden wir im September beim Inter-
nationalen Cradle to Cradle Congress 2026 rund 1.000
Teilnehmende zu Austausch und Vernetzung ein.

Forschungssymposium

Am 16. und 17. September findet zudem das Forschungssymposium zu Cradle
to Cradle und Circular Economy als offizielles Side Event statt: Hier treffen sich
Forschende zum interdisziplinaren Austausch, machen iIhre Erkenntnisse
sichtbar und entwickelnh neue Perspektiven.

Jetzt Abstract
einreichen oder
anmelden

Freut euch auf zahlreiche C2C-Best-Practices und
spannende Speaker*innen wie:

Prof. Dr. Michael Braungart Delara Burkhardt Elwyn Grainger-Jones Ladeja Godina Kosir

Professor emeritus & Geschafts- Mitglied des Europaischen Parla- Executive Director, Pl Grunderin und Direktorin /
fUhrer, Leuphana Universitat ments, Fraktion Progressive Alli- Vorsitzende, Circular Change
| Uneburg & Braungart EPEA - anz der Sozialdemokraten/SPD / European Circular Economy

Internationale Umweltforschung Stakeholder Platform

l

Martin Krengel Dr. Matthias Miersch l.LE. Yadir Salazar-Mejia Dr. Eckart von Hirschhausen E E
Professor & CEQ, Vorsitzender der Botschafterin der Republik Grander Stiftung Gesunde Erde Ge-
WEPA Gruppe SPD-Bundes-tagsfraktion Kolumbien in der sunde Menschen Umweltforschung :

Bundesrepublik Deutschland
[=] ety
#CZCCZG c2c-congress.org



NACHHALTIG BAUEN

5.

QJ SPOITLIGHT
3 X hinterfragt
Wie wird
Flachglas doch
recycelbar?

Altglascontainer und glaserne Pfandflaschen
sind langst Alltag. Das Recycling alter Fenster
findet jedoch trotz des allgemeinen Rufs nach
Nachhaltigkeit so gut wie nicht statt. In einem
Pilotprojekt der Ziircher Hochschule fiir Ange-
wandte Wissenschaften in Zusammenarbeit
mit Glas Trosch, dem grofdten glasherstellen-
den und -verarbeitenden Familienunterneh-
men in Europa mit Hauptsitz im schweizeri-
schen Buochs, wurden nun 375 Fenster bzw.

2,6 Tonnen Glas wiederverwertet. Johannes \Wir haben nunserem P”Ot-
Franz, Nachhaltigkeitsverantwortlicher bei _

Glas Trosch, tiber Herausforderungen und D I’O]ekt gGSEheﬂ, dass echtes
Chancen beim schwierigen Flachglasrecycling. Flachg\as I’ECyd i ng tatsachlich
CRADLE: Warum war dieses Pilotprojekt des technisch machbar ist.

Flachglasrecyclings notwendig?

]OhOIHHQS Franz. Nachhaltigkeits-
Johannes Franz: Wir wollten zeigen, dass es moglich ist. verantwortlicher Glas Trosch
Weniger als ein Prozent aller Fensterscheiben wird echt

recycelt, also tatsachlich zu Flachglas wiederverwer-
tet—weil der Prozess kompliziert, zeitintensiv und somit Was braucht es, um das zu erreichen?

teuer ist. Man kann auch nur die qualitativ hochwertigste

Kategorie von sauberen Scherben zurtckfithren. An der Fenster mussen zuerst effizient ausgebaut werden — und

Baustelle konnen Zementreste, Keramik, Ceranfelderoder = dann mussten von Recyclern Maschinen entwickelt wer-

Ahnliches, das mit Fensterglas vermischt wird, fiir den den, die das Glas wiederum effizient von Fensterrahmen
Recyclingprozess kontraproduktiv sein. und von Abstandhaltern sauber trennen. Naturlich muss
auch die Finanzierung geklart werden. Der grofste Hebel
Was sind die Learnings aus lhrem Pilotpro- aber ware, das Thema regulatorisch anzugehen. Beispiels-
jekt? weise Uber eine erhdhte Gebuhr, wenn man nicht recycelt.

Clas Trosch konnte jedenfalls mit seinem Know-how als

Wir haben gesehen, dass echtes Flachglasrecycling tat- Schnittstelle zwischen Bauherren und Recycler fungieren.

sachlich technisch machbar ist. Der Prozess ist aber auf-
wendig. Jetzt muss man ihn optimieren und die Ablaufe Text: Michi Reichelt

vereinfachen. Foto: Glas Trosch
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Bliro- und Wonngebaude in
moderner Holzbauweise werben
mit der gesundheitstordernden
Wirkung von Holz. Aber sind diese
Aussagen auch wissenschaftlich
belastbar? Ein Forschungsprojekt
der TU Munchen hat sich das
cenauer angesehen. In der Meta-
studie HOMERA unter der Leitung
von Universitatsprofessor Stefan
Winter wurden die Auswirkungen
von Holz auf die Cesundheit, das
Wohlbefinden und die Leistungs-
fahigkeit des Menschen analysiert.
Die Ergebnisse sprechen fur sich.
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is vor nicht allzu langer Zeit war der Holzbau
aus unseren Stadten fast ganzlich verschwun-
den. Mit der Entwicklung der neuen Holzbau-
stoffe hin zu Hightechmaterialien hat die Riick-
eroberung des urbanen Raums eingesetzt. Seither wird
immer mehr und immer hoher in Holz gebaut. Gemeinsam
mit anderen biobasierten Baulosungen konnte Holz laut
Experten ein Schlissel fir die Klimawende sein. ,Reforest
the planet, retimber the city, fordert etwa Hans Joachim
Schellnhuber, Klimaforscher und Mastermind hinter der In-
itiative New European Bauhaus. Die ldee dahinter: Durch
das Bauen und Nachverdichten mit Holz sollen Stadte in
Kohlenstoffsenken verwandelt werden. Vom Einsatz bio-
basierter Materialien wie Holz in Wohnraumen, Buros und
offentlichen Einrichtungen profitiert der Mensch vor allem

auch gesundheitlich.

CRADLE - No. 8

In Frankfurts jungem Europaviertel steht der
Timber Pioneer von Eike Becker Architekten, das
erste Burohochhaus in Holz-Hybrid-Bauweise der
Stadt. Die tragende Struktur besteht primar aus
-ichtenholz, kombiniert mit Beton flir den Gebaude-
<ern und die Zwischendecken zur Erfllung der
Brandschutzauflagen.

Nicht umsonst setzen Architekten, Bautrager und Stadt-

planer heute verstarkt darauf, moglichst biophile Umge-
bungen fur den Menschen zu schaffen. Waren Burogebau-
de einst primar funktionale Aufbewahrungsorte fiir Mobel
und technische Gerate, so will man heute in erster Linie
Arbeitsumgebungen schaffen, in denen sich der Mensch
wohlftuhlt. Und das tut er trotz allen technologischen Fort-
schritts immer noch dort, wo er eine Verbindung zur Natur
herstellen kann — sei es durch nattrliches Tageslicht, den
Blick ins Griine oder rein natiirlich entstandene Materialien

wie Holz, Hanf oder Lehm.



Trotz der ausgepragten Rezession in der Bauwirtschaft
gewinnt der konstruktive Holzbau in Deutschland stetig

Marktanteile. Dabei gelten die Nachhaltigkeitsziele und

die verkurzte Bauzeit durch den hohen Vorfertigungsgrad

als grofdte Treiber dieser Entwicklung. 2024 waren rund 24
in Deutschland Holz-

bauten, was einer Verdoppelunginnerhalb von zehn Jahren

Prozent aller genehmigten Gebaude

entspricht. Vermarktet werden die neuen Wohnungen, Bii-
ros und Hotels als wahre Wohlfihloasen mit gesundheits-

fordernder Wirkung.

Ob diese gesundheitlichen Vorteile tatsachlich wissen-
schaftlich belastbar sind, das untersuchte ein Forschungs-
projekt der TU Miinchen unter der Leitung von Professor
Stefan Winter. Dazu wurden mehr als 42 internationale
lolz-Mensch-Raum (HO-

MERA) analysiert und zusammengefasst. ,Im Speziellen

Studien zum Wirkungsbereich

sollen die unmittelbaren Auswirkungen von Holz und holz-
basierten Produkten auf die Wohngesundheit, das Wohl-
befinden und die Leistungsfahigkeit des Menschen wissen-
schaftlich untersucht und verstanden werden®, heifdt es in
der Zielsetzung der Metastudie. Die wichtigsten Erkennt-

nisse dieser Studien sind hier zusammengefasst.
Holz starkt das Immunsystem

Der Duft von Waldholzern starkt nachweislich das Immun-

system, wie ein Test der Nippon Medical School in Japan
zeigte. Als man Testpersonen drei Nachte lang den athe-
rischen Olen der Hinoki-Scheinzypresse aussetzte, konn-
te man eine erhohte Aktivitat der naturlichen Killerzellen
feststellen. Diese konnen beispielsweise Tumorzellen zer-
storen und gelten als Indikator fur ein gestarktes Immun-

system.

handelt es sich um eine naturliche Form der
Das Holz

sind Aromastoffe, die fiur den charakteristischen Ge-

Dabei

Aromatherapie. emittiert Terpene, das

ruch von Holz verantwortlich sind. Wahrend fluchti-
ge organische Verbindungen (VOC) in Innenraumen
sonst meist als Krankmacher gelten, haben sie im Fall

von Holz einen positiven Einfluss auf die Gesundheit.

GESUNDE ARBEITSWELTEN

Holz senkt das Stresslevel

Wie sehr sich Raumumgebungen auf das Stressempfinden
auswirken, wurde in den letzten Jahren vielfach untersucht.

Cleich mehrere Studien kamen zu dem Ergebnis, dass

Raume mit naturlichen Holzoberflachen Blutdruck, Herz-
frequenz und Stressempfinden senken. Holz hat also eine

nachweislich beruhigende Wirkung auf den Menschen und
erhohtdas individuelle Wohlbefinden.

Um herauszufinden, ob die neue Holzausstattung auch
halt, was sie verspricht, machte man im neu renovierten
Wartezimmer des Nationalen Onkologie-Instituts in Brati-

slava die Probe aufs Exempel. Besucherinnen und Besucher

wurden dazu vor, wahrend und nach threm Aufenthalt im

biophilen Ambiente des Wartezimmers untersucht. Und

zwar nicht nur auf ihre Vitalwerte hin, sondern auch im

-

Hinblick auf ihren Cortisolspiegel, also den aussagekrafti-

gen Pegel des Stresshormons. Dieser Wert sank im Lauf des

Aufenthalts um 7,5 Prozent.
Holz hebt die Stimmung

Dass Holz in Innenraumen auch die Laune bessert, konnte

vor allem fur Montagmorgenmuffel interessant sein. Wer

seine Arbeit in einem Buro mit naturlichen Holzoberfla-

chen verrichtet, profitiert namlich von der positiven Wir-

kung auf die Sinneswahrnehmung, die der Werkstoff dank

Ceruch und Haptik auslost.

Teilnehmer einer psychologischen Studie fiihlten sich beim
Anblick einer naturlichen Umgebung positiv bestarkt und

konnten eine Aufhellung ihrer Stimmungslage feststel-

en. Laut der Biophiliehypothese von Edward O. Wilson
liegt das daran, dass der Mensch nicht nur ein kognitives
Verstandnis der Natur hat, sondern auch eine angeborene

emotionale Verbindung zu allen Lebensformen.

Holz steigert Leistungsfahig-
keit und Kreativitat

/um gesteigerten Wohlbefinden, das Holz bei uns auslost,

kommt aufderdem eine erhohte Leistungsfahigkeit hinzu.

%



Alle Studien liefern positive Ergebnisse bezuglich der fmd
Frage, ob sich Holz positiv auf das Raumklima und/oder

auf den Menschen auswirkt.
Metastudie HOMERA, TU Miinchen
Eine Studie beschaftigte sich mit der Auswirkung natrli-
cher Umgebungen auf die Impulskontrolle des Menschen.
Diese bezeichnet die Fahigkeit, emotionale Impulse und
= spontane Reaktionen zu kontrollieren und damit die Kon-
r zentration bei einer Aufgabe zu halten. Probanden dieser
| » Untersuchung zeigten beim Anblick von naturnahen Um-
| gebungen schnellere Reaktionszeiten und hohere Auf-
s , merksamkeit als etwa beim Blick auf Asphalt und Beton.
" Dass Holz auch die Kreativitat positiv beeinflusst, haben
| \ bereits unterschiedliche Forschergruppen festgestellt.
Eine slowakische Studie aus dem Jahr 2019 kam zu dem Er-
gebnis, dass Raume mit naturlichen Holzoberflachen und
Textilien die Kreativitat eher anregen als solche mit kiinst-
Universitatsprofessor fur Holzbau und lichen Holzimitaten und synthetischen Textilien. Auch die
Baukonstruktion *1959 Auffassungsgabe und das logische Denken profitieren da-
..................................................................... von. Diese Erkenntnisse sind vor allem fiir den Bau und die
Stefan Winter hat zuerst eine Zimmerer- Gestaltung von Arbeits- und Lernraumen von Bedeutung.
lehre absolviert, bevor er in Miinchen und Immer mehr Schulen und Burogebaude werden heute in
£

; : . Holzbauweise errichtet oder mit mafdgefertigten Holzmo-
Darmstadt Bauingenieurwesen studierte. S 5

Er leitete anschliefdend das Institut des
Zimmerer- und Holzbaugewerbes an der Holz ist antimikrobiell
TU Darmstadt, bis er 1993 die bauart

Konstruktions GmbH griindete, die im

mehrgeschossigen Holzbau zu den fiih- sern zum Einsatz kommt, liegt an der gesundheitsférdern-

renden Ingenieurburos Europas zahlt. den und antimikrobiellen Wirkung des Naturbaustoffes.
Seit 2003 ist er Inhaber des Lehrstuhls fur Eine Studie des Universitatsklinikums Freiburg untersuchte

Holzbau und Baukonstruktion an der TU beispielsweise die Eignung von Holzoberflachen in Patien-
Muinchen und hat zahlreiche Publikatio- tenraumen mit entsprechend hohen Hygieneanspriichen.
nen zu dem Thema verfasst.

beln ausgestattet.

Dass das Material Holz immer ofter auch in Krankenhau-

Sie kam zu dem Schluss, dass krankenhaustypische Keime
auf unbehandeltem Kernholz der Kiefer (Pinus sylvestris)

schneller absterben als auf Kunststoffoberflachen wie

82 CRADLE - No. 8



Der Timber Pioneer wurde nach den Planen
des Berliner Bliros Eike Becker Architekten
errichtet und von einem Joint Venture aus
UBM Development und der Paulus Immo-
viliengruppe entwickelt. Die vorgefertigten
Holzelemente lieferte die osterreichische
-irma Wiehag.

-
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Polyethylen und Melamin. Ein starkes Argument also ge-

gen allzu sterile Umgebungen, wie sie in Warteraumen von

Gesundheitseinrichtungen oft herrschen.

Holz verbessert
das Raumklima

Verarbeitetes Holz kann, so wie andere Materialien auch,
flichtige organische Verbindungen (VOC) emittieren. In
einer Studie fand man allerdings heraus, dass Holzwerk-
stoffe wie MDF, OSB und Spanplatten mindestens 50 Pro-
zent dieser — mitunter schadlichen — Verbindungen an ihre

Oberflache binden und somitdie Konzentration von VOC in

Innenraumen mafsgeblich reduzieren.

Besonders wichtig fur ein gesundes Raumklima ist auch
die Luftfeuchtigkeit, die zwischen 40 und 70 Prozent liegen
sollte. Nur dann werden Allergien, Atemwegsinfektionen
sowie die Ubertragung von Viren und Bakterien auf ein Mi-
nimum reduziert. Naturbelassene Holzoberflachen bilden
einen Feuchtigkeitspuffer und konnen Schwankungen der
relativen Luftfeuchtigkeit um bis zu 70 Prozent reduzieren,

so das Ergebnis eines Forschungsprojekts.

CRADLE - No. 8

Das Vorzeigebtroprojekt Zero in Stuttgart
(Riehle Koethe, 2026) zeichnet sich nicht
nur durch seine Verwendung von Holz aus,
sondern auch durch seine effiziente und
modulare Bauweise. Es istalso in alle
Richtungen ,gesund“ gedacht.

Der moderne Holzbau und seine Werkstoffe stan-
den einige Zeit in der Kritik, da die Emissionen des
Holzes — die sogenannten Volatile Organic Com-
pounds (VOC), die flichtigen organischen Verbin-
dungen — pauschal als Gesundheitsrisiko einge-
stuft wurden. Dabei unterschied man nicht
zwischen naturlichen und synthetischen VOCs.
Wahrend Terpene zu den nattirlichen Ausdiinstun-
gen zahlen und far den typischen Holzgeruch ver-
antwortlich sind, konnen verarbeitete Produkte
wie OSB-Platten, Sperrholz oder Spanplatten durch
die enthaltenen Leime auch gesundheitsschadli-
ches Formaldehyd abspalten.

Vertreter der Massivbauweise sahen darin eine
Moglichkeit, sich gegentuber dem boomenden
Holzbau zu positionieren und warben mit einer
besseren Raumluftqualitatin mineralischen Ge-
bauden. Ein Versuch des negativen Marketings, der
durch Studien wie diese auf dem Boden der wis-
senschaftlichen Tatsachen angekommen ist.

In unterschiedlichen Versuchsanordnungen konnte
gezeigt werden, dass die Ausgasungen der Holz-
werkstoffe nach dem Bau rasch absinken. Wissen-
schaftler der TU Wien kamen sogar zu dem Ergeb-
nis, dass das Schalen einer Orange mehr VOCs
freisetzt als das verbaute Holz.

www.zavarchitects.com

Text: Gertrud Gerst
Fotos: Sven Hasselbach (78, 79, 80, 83),
Philipp Horak (82), Achim Birnbaum (84)
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Vitra Circle for Contract

Zirkulare Mobel fur Geschaftskunden Mehr erfahren
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Die neue Nachhaltigkeit im Urlaub

Wenn Hotels
Wurzeln schlagen

Lange Zeit bedeutete nachhaltiges Reisen vor allem: weniger.
Weniger Handtucher waschen, weniger Wasser verbrauchen,
weniger MUll produzieren. Doch ,weniger schlechtist bei einer
echten Kreislaufwirtschaft noch lange nicht gleichbedeutend mit
,eut” Eine neue Generation von Hotels dreht den Spief$jetzt um:

Sie verbrauchen keine Ressourcen, sie erzeugen sie.

CRADLE - No. 8



Der Begriff klingt auf den ersten Blick technisch, be-
schreibt aber die vielleicht sinnlichste Entwicklung im
modernen Tourismus: ,Agritecture®. Das Kunstwort ver-
bindet Agriculture (Landwirtschaft)

(Architektur). Warum ist das sinnvoll? Weil klassischer

und Architecture

Hotelbau oft eine Einbahnstrafde ist: Er versiegelt frucht-
bare Boden, frisst Energie fur Wellness-Bereiche und
lasst Lebensmittel Uber Hunderte von Kilometern an-
liefern. Das ,grune Gewissen“ beruhigte man bisher mit
dem blofsen Verzicht auf die tagliche Zimmerreinigung.
Wir haben Pioniere gesucht, die Gebaude nicht als Fremd-

korper in der Landschaft, sondern als lebendige Orga-

HOSPLETALLTY

Im Apfelhotel Torgglerhof in Stidtirol bildet eine
alte Trauerweide das nattrliche Zentrum. Die
verglasten Restaurantpavillons heben die CGrenze
zwischen Innen- und Aufdenraum auf und machen
den Obstgarten zum Teil des Raums.

nismen begreifen. Und wir fanden Orte, die technische

Kreislaufe schliefden — indem sie Abwarme in Tomaten ver-

wandeln, Abwasser reinigen und Energieliberschiisse pro-
duzieren. Und wir zeigen Hauser, die biologische Kreislaufe
achten, indem sie unter der Grasnarbe verschwinden oder

aus Materialien gebaut sind, die man kompostieren konnte.

In dieser Geschichte wird der Gast vom passiven Konsumen-
ten zum Teil eines produktiven Okosystems. Vier Entwiirfe
fir eine Zukunft, in der Urlaub der Natur nicht mehr scha-

det, sondern ihr im ldealfall sogar niitzt.




TRANSPARENT WOHNEN
Hightech-Gewdchshauser als
griine Schlatzimmer.
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Steirereck am Pogusch

Wer 1m

Glashaus
sitzt

Auf1.059 Metern Hohe in den steirischen Alpen wird der Ho-

telgast Teil eines Forschungsprojekts. Die Erweiterung des
,Steirereck am Pogusch“ durch PPAG architects ist keine blo-

{3e Verschonerung, sondern eine imposante Neuinterpreta-

tion von Gastfreundschaft: Hier verschmelzen Landwirt-

schaft, Wohnraum und Energietechnik zu einem modernen

hybriden Organismus.

Wer auf den Pogusch kommt, erwartet idyllische Almro-

mantik. Was Besucher vorfinden, ist ein architektonisches

CRADLE - No. 8
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Statement mit Mut zur Transparenz. Die Familie Reitbauer,

bekannt fir eines der besten Restaurants der Welt, wollte

fur ihren Aufsenposten im Miirztal keine Kulisse, sondern
eine funktionierende ,Landwirtschaft der Zukunft®. Das
Ergebnis ist ein imposantes Ensemble, das den Begriff Ag-

ritecture radikal wortlich nimmt.

Gute Nacht im Gewachshaus

Das optische und funktionale Herzstiick der Erweiterung
bilden die beiden neuen Clashauser. Sie sind keine Winter-
garten, die blofs Dekoration sein wollen. Stattdessen simu-

lieren und nutzen sie verschiedene Klimazonen. Das ,Gro-

8e Glashaus“ fungiert als Kaltraum. Mit Temperaturen um

den Gefrierpunkt dient es der ganzjahrigen Pflanzenzucht

— und als wohl ungewohnlichster Schlafplatz der Alpen. In-

mitten der Vegetation stehen die ,Kabanen“ minimalis-
tische Schlafkojen, die wie Mobelstiicke in den glasernen
Raum gestellt wurden. Der Gast schlaft hier nicht mit Blick

auf die Natur, er schlaft in der Produktionsstatte der Kuiche.

Das ,Kleine Glashaus® ist ein Warmhaus mit rund 22°C. Es
versorgt die Kuche direkt mit frischen Krautern und Ge-
wirzen und dient zugleich als Backstage-Bereich fiir das
Team. Die Architektur schafft eine direkte Verbindung

zwischen Erzeuger und Verbraucher: Uber Atrien sind die




Glashauser mit der darunterliegenden ,unsichtbaren Welt*
der Vorbereitungskiichen verbunden. Tageslicht fallt tief in
die Arbeitsbereiche, wahrend oben die Ressourcen fur das

Abendmenu gedeihen.

Stadt der Zukunft

Dass dieses Projekt mehr ist als ein reiner Hotelumbau,
zeigt sein Status als Teil des Forschungsprogramms ,Stadt
der Zukunft® des oOsterreichischen Klimaschutzministeri-
ums. Die grofste Herausforderung war die Energieeffizienz
auf uber 1.000 Metern Seehohe. Die Glashauser fungieren
als thermische Pufferzone fur die dahinterliegenden Bau-
korper. Statt gegen das raue Klima anzuheizen, nutzt die
Architektur den Glashauseffekt gezielt zur Temperierung.
Erganzt wird dieser technische Kreislauf durch den respekt-
vollen Umgang mit dem Bestand. Das Steinhaus aus dem
17.Jahrhundert und das bestehende Holzhaus wurden nicht
kaputtsaniert, sondern ,durchgekehrt“ — wie die Architek-

ten es liebevoll nennen — und in ihrer Substanz freigelegt.

Die Asthetik der Funktion

Auch die weiteren Neubauten folgen der Logik der Nach-

haltigkeit: Die ,Schankkuchl“ nutzt eine Kielstegdecke — ein

HOSPLETALLTY

hoch tragfahiges Holzbauelement, dessen gebogene Sperr-
holzstege hier offen sichtbar bleiben und als Lampenschir-
me dienen. Nichts ist verkleidet: Die Konstruktion selbst
wird zum Designelement. Im neuen ,Salett]” sorgen flexib-
le Lamellenvorhange aus Eiche und Wande aus Bio-Wollfilz
fur eine variable Raumnutzung, ohne dass Wande verscho-
ben werden mussen. Das ist der Beweis, dass ein techni-

scher Kreislauf keineswegs kalt wirken muss.

Projeht: Steirereck am Pogusch

Ort: Turnau, Osterreich (1.059 m ii. A.)

Architektur: PPAG architects (Wien)

Konzept: Hybrid aus Landwirtschaft, Gastronomie
und Hotellerie

Besonderheit: Teil des Forschungsprogramms
,Stadt der Zukunft* Ubernachtung in klimatisierten
Kabanen im Kalt-Gewdchshaus

Web: www.steirereck.at/pogusch.html




RUNDUM UNABHANGIG
Die Quadratur des Kreises fuir
hundert Prozent Energieautarkie.

Die Architektur des OLM schirmt nach aufsen ab und

offnet sich nach innen. Das grofse Bild zeigt den wilden
Innenhof mit Naturbadeteich, der das Herzstuck bildet.

Aus der Ferne (kleines Bild) wirkt der autarke Ring wie ein
naturlicher Teil der Sudtiroler Talsohle.
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OLM Nature Escape

Circle
of Life

Im Sudtiroler Ahrntal ist ein Ufo aus Stein und Holz gelan-

det. Die runde Form des ,OLM Nature Escape“ ist jedoch

keine Design-laune, sondern eine physikalisch kluge Ant-

wort auf die Energiefrage. Architekt Andreas Gruber hat
hier ein Hotel entworfen, das wie eine Insel funktioniert:

vollig unabhangig von fossilen Brennstoffen.

Ecken und Kanten bieten Angriffsflache fiir Wind und Kal-
te. Der Kreis hingegen ist die Form maximaler Effizienz—er
umschliefdt das grofdte Volumen mit der geringsten Aufsen-
flache. Im OLM Nature Escape in Sand in Taufers wird die-
ses geometrische Urprinzip zur klugen Strategie. Das Ge-
baude liegt wie ein riesiger Ring in der Talsohle. Von oben
erinnert es an die historischen Muhlsteine der Region, von

innen wirkt es wie eine moderne Festung der Behaglichkeit.

Kraftwerk unter der Wiese

Wahrend andere Hotels noch uber Energiesparlampen

diskutieren, hat man sich hier fur radikale Unabhangigkeit
entschieden. Das OLM ist ein Zero-Emission-Konzept: Es

gibt keinen Gasanschluss und keinen Oltank. Stattdessen

nutzt das Haus die Krafte der Umgebung: 126 Geothermie-

sonden bohren sich tief in die Erde, um Warme zu gewin-

nen. Auf dem kreisrunden Dach arbeiten tuber 1.500 Photo-
voltaikpaneele auf 3.000 Quadratmetern Flache. Das Hotel
ist faktisch ein Kraftwerk, das seinen Gasten nicht nur ein
aufdergewohnliches Dach uber dem Kopf bietet, sondern

auch ein gutes Gewissen. Autarkie ist hier der wahre Luxus

— mit dem beruhigenden Gefiihl, dass warme Dusche und

beheizter Pool nicht auf Kosten des Klimas gehen.

Raue Schale, wilder Kern

Agritecture bedeutet im OLM auch, dass die Architektur
nicht als Fremdkorper in der Wiese steht, sondern aus ihr
entsteht. Die Fassade besteht aus heimischem Larchen-

holz, das mit der Zeit vergraut und sich der Farbe des Wal-

HOSPLETALLTY

des anpasst. Der Beton wurde so lange gewaschen, bis der

Zuschlag aus lokalem Schieferquarzit sichtbar wurde — die
Wande erhalten dadurch die Haptik und Optik des Fluss-

betts der Ahr. Das Herz der Anlage schlagt im Innenhof.

Wo in klassischen Hotels oft sterile englische Rasenflachen

liegen, darf hier ein wilder Garten wuchern. Ein Naturba-

deteich und wilde Graser holen die alpine Flora direkt vor

die Zimmertur der 33 Suiten. Der Kreis schirmt den Larm
der Welt ab und fokussiert den Blick nach innen und somit

auf das Wesentliche.

Der ewige Kreislauf

Bleibt noch die Frage nach dem etwas gewohnungsbedurf-
tigen Namen. ,OLM“ bedeutet im Sudtiroler Dialekt nicht
nur ,Alm* sondern auch ,immer* oder ,ewig®. Er ist ein Ver-
sprechen der Bestandigkeit. In einer Zeit, in der Energie zur
unsichersten Ressource geworden ist, zeigt dieses Projekt,
wie man sich unabhangig macht— nicht durch Verzicht, son-
dern durch intelligente Formgebung. Hier schliefst sich der

Kreis: architektonisch und energetisch.

o Projekt: OLM Nature Escape

Ort: Sand in Taufers, Siidtirol
Architektur: Andreas Gruber Architects

Konzept: Energieautark durch Geothermie und
Photovoltaik

Besonderheit: kreisrunde Bauweise fiir optimale
Energieeffizienz; wilder Garten im Atrium

Web: www.olm.it




Apfelhotel Torgglerhof

Nicht welit
vom Stamm

Wie erweitert man ein Hotel inmitten dichter Obstplan-

tagen, ohne die Natur zu zerstoren, wegen der die Gaste

kommen? Im Sudtiroler Passeiertal liefert das ,Apfelhotel

orgglerhof” eine radikale Antwort: Die Architektur macht
sich zumindest teilweise unsichtbar. Statt in die Hohe zu

wachsen, taucht sie ab.

Flachenfrald ist eines der drangendsten Probleme im alpi-
nen Tourismus. Jeder Quadratmeter bebauter Boden fehlt
der Landwirtschaft und dem natiirlichen Wasserkreislauf.
Als die Familie Pichler das Architekturbtro noa™ (network
of architecture) beauftragte, ihren historischen Erbhof zu
erweitern, stand die Bewahrung des Charakters an oberster
Stelle. Der Torgglerhof ist kein Resort mit angeflanschter
Dekofarm, sondern vielmehr ein funktionierender land-
wirtschaftlicher Betrieb.

Unter der Oberflache

Die Losung fur das neue Wellness-Zentrum (,Brunnen-

haus“) ist ein Meisterstiick der Tarnung. Die Architekten
schoben den Baukorper unter einen aufgeschiitteten Hiigel.
Ein bisschen wie bei den Teletubbies: Von der Talseite sieht
man nur eine begrunte Welle, die sich nahtlos in die Topo-

grafie einflugt. Das Gebaude wird zur Landschaft. Auf dem

Dach wachst Gras, darunter entspannen die Gaste. Nur zur

Hangseite hin 0fTnet sich die Fassade und lasst Licht herein.
Wer hier schwimmt, blickt auf die Stamme der Apfelbaume.
Die Architektur ordnet sich dem Zyklus der Natur unter: Sie

dient als Sockel fuir das Griin, nicht als dessen Verdranger.

Apfelzyklus

Diese Haltung zieht sich durch das gesamte Areal. Die neu-
en Gartensuiten erinnern an alte Stadelstrukturen und du-
ckensich mitihren Satteldachern unaufgeregtzwischendie
Baume. Das Design zitiert den Zyklus des Apfels — von der
Blute bis zur Ernte —, aber ohne in Kitsch abzudriften. Auch
im Inneren verschwimmen die Grenzen: Das Restaurant|ost
die klassische Buffet-Schlachtordnung auf. Stattdessen gibt
es eine alte Hobelbank und Brunnen zur freien Entnahme.
Die Atmosphare erinnert eher an ein erweitertes Wohnzim-

mer als an einen Speisesaal.

Das Apfelhotel zeigt, dass Agritecture auch Bewahrung be-
deuten kann. Es geht um eine besondere Form der Demut
vordem Bestand. Der Gast wohnt nicht neben der Plantage,
er wird Teil des landwirtschaftlichen Jahreslaufs. Horen Sie
es? Wenn im Herbst die Traktoren fahren, ist das kein Larm,

sondern Teil des Erlebnisses.

Logenplatz im Grinen: Die privaten
Terrassen der neuen Gartensuiten 6fftnen
sich ohne Barriere zur Plantage

Auf schwingenden Daybeds konnen die
Gaste die Natur hautnah erleben -
geschltzt durch die Architektur

und doch mittendrin
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_andschaftsarchitektur—oder doch eher Architektur als
3 andschaft? Die neuen Cebaude des Apfelhotels machen sich
bewusst unsichtbar. Mit begriinten Dachern und flieféenden
-ormen fugtsich das Ensemble nahtlos in die Topografie ein.

13 -

L e o T |

r..

UNSICHTBAR BAUEN
Ein Wellness-Zentrum, das |
Projekt: Apfelhotel Torgglerhof

in der alpinen Landschaft Ot Saltaus, Sidtirol

VersScC [q W ] 14 d et Architektur: noa™ network of architecture (Bozen/
Berlin)
Konzept: vollstindige Integration in eine aktive

Apfelplantage

Besonderheit: Das , Brunnenhaus* (Spa) ist komplett
in den Hang integriert und begriint.

Web: www.apfelhotel.com
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Agrivilla | Pini
Ganz ohne
Gi1ft gebaut

Wahrend andere Hotels smarte Technologien nachrusten,
wurde in der Toskana radikal abgerustet. Die ,Agrivilla |
Pini“bei San Gimignano ist ein Manifest fur das Bauen ohne
Gift. Hier wurde eine historische Villa nicht einfach reno-

viert, sondern von den Bausunden der Moderne geheilt.

Es ist ein Ort der Stille, nur einen Katzensprung weit ent-
fernt von den touristischen Stromen San Gimignanos. Wer
die Agrivilla betritt, spurt sofort: Die Luft ist anders. Das
liegt nicht nur an den Pinien vor der Tur, sondern an dem,
was inden Wanden steckt— oder besser: an dem, was nicht
darin steckt. Als die Besitzer Benjamin und Francesca das
800 Jahre alte Anwesen ubernahmen, entschieden sie sich
gegen den ublichen Weg der ,Verschonerung® mit Rigips
und Dispersionsfarbe. Sie wahlten den Weg der archaologi-

schen Freilegung.

CRADLE - No. 8

GARTEN EDEN
Wohngesund libernachten
und nachhaltig speisen.

Atmende Wande

Die Sanierung in den Jahren 2018 und 2019 war ein radika-
ler Ruckbau auf den Kern. Beton, chemische Farben und
synthetische Klebstoffe wurden entfernt, bis das nackte
Mauerwerk wieder atmen konnte. Fiir den Wiederaufbau
nutzte man eine Mischung aus alter Weisheit und neuen
okologischen Erkenntnissen: gedammt wurde mit Hanf,
verputzt mit Kalk und Reishtlsen. Inden Zimmern kam Coc-
ciopesto zum Einsatz—ein antiker romischer Baustoff, dem
feingemahlene Terracottascherben beigemischt werden.
Das Ergebnis sind Wande, die die Luftfeuchtigkeit ganz na-
turlich regulieren. Eine Klimaanlage braucht es hier nicht:
Die ,biologische Intelligenz“ des Hauses sorgt fur Kihle im

Sommer und Warme im Winter.
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° Projekt: Agrivilla | Pini

Ort: San Gimignano, Toskana (Italien)

Konzept: Bio-vegane Agrivilla & Material-Health-
Pionier

Sanierung: Verwendung rein natiirlicher Materialien;
kompletter Verzicht auf Kunststoffe und Bauchemie
Besonderheit: Ganzheitlicher veganer Ansatz
(Architektur & Landwirtschaft); eigene biologische
Landwirtschaft vor Ort

Web: www.ipinitoscana.com

Erleben Sie’s!
Ihre Take-aways fur

Vom Garten auf den Teller: Die Agrivilla ist ein
veganes Pionierprojekt. In der Kiiche werden Zz U Hause

ausschliefdlich pflanzliche, biologische Zutaten

verarbeitet— derGroﬁteiI davon WéChSt direkt .....................................................................
vor der Tur in der eigenen Landwirtschaft.

> Denken Sie in Kreislaufen: In der echten Agri-
tecture gibt es keinen Abfall. Nehmen Sie diesen
Impuls mit: ,Wie kann ich Dinge im Alltag so nut-

Konsequent vegan, bis in den Mortel zen, dass am Ende wieder ein neuer Rohstoft
b J
entsteht?“

Die Agrivilla nennt sich ,veganes Hotel“ — und das gilt nicht

nur fir die Kiche. Es wurden nirgends tierischen Produk- s Lassen Sie lhre Winde atmen: Wer einmal in ei-
te verwendet: keine Wolle, keine Lederstiihle, keine Kleb- nem Raum mit Kalk, Hanf oder Lehm geschlafen
stoffe auf Knochenbasis. Die Mobel sind handgefertigte hat, spurtdie ,biologische Intelligenz® von Na-

turmaterialien. Verzichten Sie bei der nachsten
Renovierung auf Plastik und Dispersionsfarben.
Gesunde, giftfreie Raume tun der Seele und dem

Unikate aus Altholz, die Betten metallfrei, die Stoffe aus

Bio-Leinen. Selbst in den Badezimmern dominiert das Ar-

chaische: Der fugenlose Bodenbelag Pastellone bestehtaus

Korper gut.
Kalkstein, vulkanischer Asche und feinen Steinen. Es ist ein
haptisches Erlebnis, barfufd durch diese Raume zu gehen. > Geben Sie der Natur den Vorrang: Echte Schon-
heit drangt sich nicht auf. Architektur kann sich
Luxus der Reduktion zurucknehmen, um wertvollen Boden nicht zu

versiegeln. Vielleicht bedeutet das fur das eigene
Zuhause: weniger gepflasterte Flachen, mehr
wilde Strukturen und Mut zur reinen Natur.

Dieser Ansatz ist ein starkes Statement in der Debatte um
,graue Energie®. Statt abzureiféen und neu zu bauen, wurde
der Bestand gewirdigt und zukunftsfahig gemacht. In den
Zimmern fehlen bewusst Fernseher und Minibar. Der Luxus

definiert sich hier nicht durch das Mehr an Ausstattung,

sondern durch das Weniger an Belastung. Das Haus ist ein Text: Christian Mascheck

lebendiger Organismus, der am Ende seines Lebenszyklus Fotos: Alex Filz (Seite 86/92/93), Hertha Hurnaus
theoretisch wieder zur Erde werden konnte. Ein Cradle-to- (Seite 88/89), Gustav Willeit, Konistudios (Seite 90),
Cradle-Traum aus Stein und Kalk. Vegan Agrivilla | Pini (Seite 94/95)

[ |
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CRADLE-Pionier

Allgemein bedeuten die

Dachgarten fur eine Stadt
die Wiedergewinnung der
cesamten verbauten Flache.

Le Corbusier, Propagandist des
Neuen Bauens

CRADLE - No. 8

Die Ceschichte der Flachdach-
und Fassadenbegrunung in der
Moderne beginnt in Stuttgart mit
einer grofsen Idee und einigen
kleinen Beeten.

chbegrunungen lange
vor der Moderne. Die Hangenden Garten der Semiramis in

Babylon gelten als das wohl beriihmteste Beispiel antiker

Dachkultur—auch wenn NebukadnezarIl. im 6. Jahrhundert
v. Chr. vermutlich selbst auf eine bereits mehrere Jahrhun-
derte alte Tradition zurtickgriff. In der modernen Architektur
istes—wie so oft—Le Corbusier, der diese ldee neu fasste
und theoretisch begriindete. 1923 veroffentlichte er gemein-
sam mit seinem Cousin zweiten Grades, Pierre Jeanneret, in
der Zeitschrift ,LEsprit Nouveau“ sowie in der Essaysamm-
lung ,Vers une architecture“seine programmatischen ,Cing

points de I'architecture moderne® Diese , Fiinf Punkte einer

neuen Architektur‘ umfassten die Pilotis — Betonstiitzen
anstelle tragender Mauern —, den freien Grundriss, das
horizontale Langfenster in einer freien Fassadengestaltung,
sowie die toit-terrasse: die Dachterrasse auf dem Flachdach.
Mit ithr wurde das Dach nichtlanger als bloféer Abschluss des
Gebaudesverstanden, sondern als nutzbarer und gestalt-

barer Raum.

Ein frihes und pragnantes Beispiel flir die Umsetzung

der begriinten Dachterrasse realisierte er im 1927 erofi-
neten Doppelhaus in der Weifdenhofsiedlung, errichtet im
Rahmen der Ausstellung des Deutschen Werkbunds. In
dessen Zeitschrift erschienen im selben Jahr auch die ,Funf
Punkte“in deutscher Ubersetzung. Der Baukorper erhebt
sich iber einem zuriickgesetzten Erdgeschoss auf schlanken,

tragenden Pilotis; ein weit gespanntes horizontales Fenster-



Die Dachpromenade mit dem Blumenbeet
im Raster der Betonplatten und den
gerahmten Ausblick auf den Stuttgarter
Talkessel.

Hauptansicht des Doppelhauses
mit den blauen Pilotis im
Erdgeschoss und Begrinung auf
der Dachterrasse.

band zeigt, dass die Fassade keine Last tragt. Der Dachter-
rasse vorgelagert ist ein breites, unverglastes Fensterband
—ein charakteristisches Motiv der klassischen Moderne,

das den neugewonnenen, zum Himmel offenen Wohn-
raum ausdricklich markiert und als integralen Bestandteil
des Neuen Wohnens inszeniert. In erster Linie ging es Le
Corbusier um eine ,konsequente Ausnutzung [des Dachs] zu
Wohnzwecken®“. Dennoch erwahnt er die Begriinung ganz
selbstverstandlich, als erim Folgenden knapp auf bautech-
nische Anforderungen eingeht: ,in den Fugen [...] Rasen; die
Erde der Blumenbeete mit der Sandschicht [als Drainage ge-
dacht] in direkter Verbindung“. Der Abschlusssatz zu diesem
zweiten der funf Punkte klingt verbliffend aktuell — beinahe
so, als hatte ihn ein heutiger CRADLE-Pionier formuliert:
,Allgemein bedeuten die Dachgarten fir eine Stadt die Wie-

dergewinnung der gesamten verbauten Flache.”

Von der Strafde aus waren einst nur einzelne Spitzen der

Straucher in den Betonbeeten sichtbar, und wer jetzt
hinaufsteigt, konnte —angesichts der heutigen tippigen
Dachbegrinungen—enttauscht sein. Doch hier nahm etwas
seinen Anfang, das in den 1970er-Jahren zu voller Entfaltung
gelangen sollte: In der Architektur des béton brut — des rohen
Betons —, als Stil ebenfalls von Le Corbusier mit initiiert,
schufen die Brutalisten Fassaden, die nahezu vollstandig mit
Pflanzkiibeln bedeckt sind. Heute verwandeln tppige Dach-
begriinungen die Flachdacher von Biros und Einkaufszen-
tren in luftige Parks — ganz so, wie es der Visionar einst als

Wiedergewinnung der iberbauten Flache vorgesehen hatte.

Text und Fotos: Chris van Uffelen

Zeichnung: Maxim Krasilnikow
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Natiirlich gesund.
Naturlich

im Kreislauf.

Gesundheit braucht Nachhaltigkeit.
Und Nachhaltigkeit braucht Bewusstsein.

Deshalb erscheinen
natiirlich gesund und munter
und CRADLE im selben Verlag.

Zwel Zeitschriften, ein Gedanke:
Verantwortung fur Mensch und Natur.
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